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1. O Projeto

1.1. ldentificacao

TABELA 1 — DADOS DE IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Investimento RE-C05-i03 — Agenda de investigagdo e inovacgao para a sustentabilidade da
agricultura, alimentagao e agroindustria

Projeto USAM SulLei

Numero do projeto N.° 13/C05-i03/2021 — PRR-C05-i03-1-000173
Data de Aprovagao 04/05/2023

Data de Inicio* 01/05/2023

Data de Concluséao 30/11/2025

Projetos de Investigagéo e Inovacéo — Exceléncia da Organizacao da Producao

Iniciativa Emblematica 2: Projetos de Investigacado e Inovagao - Uma S6 Saude

1.2. Sobre o Projeto USAM Sulei

O Projeto USAM SulLei tem como obijetivos criar, validar e dinamizar um sistema integrado
para apoio a decisdo no uso de AM que permita aos Médicos Veterinarios e aos operadores
reduzir de forma sustentada o consumos de AM em explorag¢des de suinos ou de bovinicultura
leiteira, contribuindo assim para a sustentabilidade da produgéo animal e para atingir a meta

de redugao no uso de antimicrobianos inscrita no Pacto Verde Europeu.

USAM SuLei tem investimento RE-C05-i03 da Agenda de investigacado e inovagao para a
sustentabilidade da agricultura, alimentacao e agroindustria N.° 13/C05-i03/2021 — PRR-CO05-
i03-1-000173— Projetos I&D+I Projetos de Investigagdo e Inovagéo — UMA SO SAUDE.

O Instituto de Ciéncias Biomédicas de Abel Salazar (ICBAS) da Universidade do Porto é a

entidade lider e conta com um total de 12 parceiros.
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1.3. Iniciativa Emblematica

O Projeto USAM Sulei enquadra-se na Iniciativa Emblematica 2 — Uma Sé Saude dentro

do Eixo |.2 — promogao da saude animal e da sanidade vegetal.

2. Objetivos Operacionais e Indicadores de
Desempenho/Metas

Nesta secgdo, os resultados sao apresentados de acordo com os Objetivos Operacionais
(O0) e os respetivos indicadores de desempenho (metas) definidos no Plano de Ac¢ao do
projeto, permitindo uma avaliagdo direta e estruturada do grau de cumprimento das metas

estabelecidas.

De acordo com a proposta inicial aprovada, as metas do projeto USAM Sulei encontram-se
organizadas em quatro Objetivos Operacionais, cada um associado a indicadores especificos

gue orientaram a implementagédo, monitorizagao e avaliagdo do projeto.

Para cada meta serdo descritos os respetivos fluxogramas de trabalho e de atividades que
conduziram ao seu cumprimento. Estes trabalhos encontram-se distribuidos por diferentes

atividades, inseridas em varias linhas de acéo.
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OO1 - Reduzir a incidéncia de doencas das plantas e
dos animais com impacto na saude e bem-estar da
populacdo humana e no ambiente

Meta 1 - Reducado das 3 principais patologias consumidoras de AM
em bovinos leiteiros (mastites, patologias peri parto, diarreias e
pneumonias em vitelos) e suinos (diarreias na engorda, pneumonias,
aparelho locomotor)

A meta relativa a reducdo das principais patologias consumidoras de antimicrobianos em
bovinos leiteiros (mastites, patologias do periodo peri-parto, diarreias e pneumonias em
vitelos) e em suinos (diarreias na fase de engorda, pneumonias e patologias do aparelho
locomotor) foi abordada no projeto através da criacdo de um ecossistema integrado de
monitorizagao e intervengao, concebido para produzir, de forma sustentada, os indicadores

epidemioldgicos necessarios a avaliagdo do impacto das medidas implementadas.

Reconhecendo que a quantificagdo rigorosa da redugdo destas patologias exige séries
temporais consolidadas de incidéncia e prevaléncia, o projeto USAM Sulei concentrou-se no
desenvolvimento de uma infraestrutura que permite, a partir deste momento, medir,
acompanhar e interpretar a dindmica das doencas e dos tratamentos ao longo do tempo. Este
ecossistema constitui a base para uma monitorizagao continua, baseada em evidéncia, do

consumo de antimicrobianos e dos seus determinantes sanitarios.

No ambito do ecossistema USAM SulLei, foram desenvolvidos questionarios
harmonizados, a ferramenta digital Ambrésio e o Guia Integrado de Boas Praticas em
Saude Animal, Bem-Estar e Uso Prudente de Antimicrobianos. O Guia traduz o
conhecimento técnico-cientifico produzido no projeto em recomendacbes operacionais,
orientando médicos veterinarios e operadores das exploragdes na prevencgao, diagnodstico
precoce e abordagem adequada das principais patologias, constituindo um instrumento

central para a reducao sustentada da sua ocorréncia.

A ferramenta Ambroésio permite o registo sistematico das patologias diagnosticadas, a sua
ligacdo direta as prescrigdes antimicrobianas e o acompanhamento dos respetivos desfechos
clinicos. Esta integracao possibilita ndo s6 a quantificagdo padronizada das doengas, mas
também a identificacao dos tratamentos instituidos e a avaliagao da sua eficacia ao longo do

tempo, em coeréncia com as orientagdes definidas no Guia de Boas Praticas.
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Para o calculo rigoroso das taxas de incidéncia, é essencial conhecer o tamanho das
populagdes animais em cada exploragdo. Esta informagdo é assegurada através da
interoperabilidade do ecossistema com sistemas oficiais, nomeadamente o Bovinfor e as
bases de dados da DGAVI/IFAP, permitindo o0 acesso ao numero de animais por exploragao
e garantindo a robustez epidemioldgica dos indicadores produzidos. Atualmente, este
processo encontra-se operacional em mais de 81 exploragdes, conforme evidenciado pelos

acessos registados na plataforma.

Embora, no final do presente projeto, ndo seja ainda possivel quantificar de forma exata a
reducao das patologias, foi alcangado um resultado de elevado valor estrutural: a criagcao de
um sistema robusto, interoperavel e com perspetiva de longo prazo, que articula
monitorizagao epidemiolégica, orientacdo técnica (Guia de Boas Praticas) e ferramentas

digitais de apoio a decisao.

Adicionalmente, o ecossistema integra a componente dos Planos de Agéao, atualmente em
implementacdo nas exploragbes, cuja monitorizagdo sera realizada através da plataforma
Vet-Monica. Esta abordagem permitird acompanhar, de forma objetiva, a evolu¢cdo das
patologias e dos tratamentos ao longo do tempo, avaliar o impacto das medidas preventivas
e terapéuticas adotadas e sustentar a redugao progressiva das doengas e do consumo de
antimicrobianos. As Figuras seguintes apresentam capturas de ecra da plataforma MoniCA,
ilustrando as métricas relativas as patologias em vacas e vitelos que se encontram a ser

acompanhadas pelos médicos veterinarios.

Desde o inicio da monitorizagdo através do Google Analytics, a plataforma VetMonica
registou um total de 1 293 visualizagdes, correspondentes a 34 utilizadores ativos,
evidenciando uma utilizagdo consistente da plataforma e o envolvimento regular dos

utilizadores nas funcionalidades disponibilizadas.

Em sintese, o projeto criou as condi¢gdes estruturais, técnicas e operacionais necessarias
para uma reducdo sustentada das principais patologias consumidoras de antimicrobianos,
assegurando a continuidade da monitorizagdo e a melhoria continua das praticas de saude

animal para além do periodo de execugao do projeto.
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Métricas das exploragoes selecionadas
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FIGURA 3 - CAPTURA DE ECRA DO MONICA REFERENTE AS METRICAS DAS PATOLOGIAS DE VACAS
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FIGURA 4 — CAPTURA DE ECRA DO MONICA REFERENTE AS METRICAS DOS VITELOS
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Meta 2 - Proporgao de fenétipos multirresistente de E.coli isolados
nas exploragodes

Para alcancgar a meta relativa a determinacao da proporcao de fendtipos multirresistentes de
Escherichia coli e Enterococcus spp nas exploragdes parceiras, foi necessario ultrapassar um
conjunto alargado de etapas técnicas, logisticas e analiticas, assegurando a robustez

cientifica e a representatividade dos resultados obtidos.

Numa fase inicial, foi concebido um plano de amostragem detalhado, resultante de varias
reunides de trabalho entre os médicos veterinarios das exploragdes participantes e a equipa
do Laboratério de Microbiologia do ICBAS, liderada pelo Professor Paulo Costa. Este
processo envolveu um desenho metodoldégico rigoroso, conciliando os obijetivos
epidemiolégicos do projeto com a logistica de recolha de amostras no terreno e a capacidade
operacional do laboratdrio, garantindo a harmonizagao de procedimentos ao longo de todo o

projeto.

Apods a definicao e validagcao do plano de amostragem, foram recolhidas amostras de forma
continua ao longo do periodo de execugao do projeto. No total, foram processadas 205
amostras, das quais 118 provenientes de bovinos, distribuidas por 26 exploragdes, e 87
provenientes de suinos, oriundas de 18 exploragdes. No caso dos bovinos, foram analisadas
37 amostras de fezes de vacas, 54 de fezes de vitelos e 15 de leite. Relativamente aos suinos,

foram processadas 45 amostras de fezes e 54 amostras de efluentes.

A partir destas amostras foram obtidos 1.757 isolados bacterianos de origem bovina e 1.183
isolados de origem suina, tendo sido realizados 50.988 testes de suscetibilidade
antimicrobiana aos antibidticos selecionados. O processo descrito reflete um modelo de
monitorizagdo ambiental, baseado na andlise de amostras provenientes de animais
clinicamente saudaveis, permitindo caracterizar a pressao seletiva e os perfis de resisténcia

presentes ao nivel das exploracoes.

Os dados laboratoriais sdo submetidos a processos de curadoria, validagao e harmonizacgao,
sendo posteriormente transformados em ficheiros Excel e/ou RData, que alimentam a
plataforma Vet-RAM. Importa salientar que o Vet-RAM se encontra atualmente incorporado
no MoniCA, permitindo uma visualizagdo integrada dos dados de resisténcia aos

antimicrobianos, em articulagdo com outras componentes do ecossistema USAM Sulei.

Para além da monitorizacdo ambiental desenvolvida no ambito do projeto, o Vet-RAM integra
também dados de monitorizagdo clinica, provenientes de laboratérios de diagnéstico

veterinario, nomeadamente a Segalab, S.A., o Laboratério da Proleite e a VetDiagnos, tendo
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sido recentemente incorporados dados adicionais do laboratério INIAV. Esta integracao de
dados ambientais e clinicos permite uma analise conjunta mais robusta, refletindo diferentes
niveis de vigilancia e contextos epidemiolégicos. Em paralelo, foram criadas credenciais de
acesso individualizadas para todos os médicos veterinarios parceiros, permitindo-lhes
consultar os dados das suas proprias exploragdes e realizar analises direcionadas,

promovendo a apropriagdo do conhecimento e o apoio a deciséo

Os dados disponibilizados através do Vet-RAM/MoniCA sao analisados pela equipa cientifica
do projeto, que se encontra a desenvolver analises estatisticas aprofundadas e integradas,
com vista a produgéo de publicagdes cientificas e a geragdo de conhecimento aplicado sobre
a resisténcia aos antimicrobianos em Portugal, Na figura 8 pertencente a um dos artigos em
fase final de validacgao, é possivel ver a proporgcao de fenétipos multirresistentes (MDR) para
E.coli e Enterococcus spp nas diferentes espécies e material estudadas no projeto na

monitorizacdo ambiental.

Desde agosto de 2025, com a integragao do sistema VetRAM no Google Analytics, foi
possivel monitorizar de forma sistematica os indicadores de utilizagao da plataforma. Nesse
periodo, registaram-se 255 acessos a aplicagdo RShiny, correspondentes a 73 utilizadores
distintos, refletindo uma adesao progressiva por parte dos utilizadores envolvidos no projeto.
Apos a migracdo do VetRAM para a plataforma VetMonica, e em menos de um més de
operacdo, foram ja contabilizadas 95 visualizagbes, realizadas por 5 utilizadores,
evidenciando a continuidade de utilizagao do sistema e a consolidagdo do acesso integrado
as ferramentas de monitorizagao de resisténcias antimicrobianas.

Desta forma, cumpre-se um dos objetivos centrais do projeto: proporcionar evidéncia
cientifica solida e integrada para uma correta monitorizagdo sobre o estado da
resisténcia aos antimicrobianos nas exploragdes parceiras e disponibilizar conhecimento
agregado, harmonizado e acessivel, contribuindo para uma compreensdo mais abrangente
da AMR em Portugal e para o reforgo das estratégias de vigilancia, prevengao e uso prudente

de antimicrobianos.
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Vet-RAM Monitorizagao das Resiténcias Antimicrobianas e fendtipos multiresistente

Definigdo do - - @
¢ Processamento RESULTADOS Publicagao de
Planos de > °
Amostragem das amostras c':::%c::so .
| I
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Ecossistema USAM SulLei &
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FIGURA 5 - FLUXOGRAMA PARA MONITORIZACAO DE RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS E FENOTIPOS
MULTIRRESISTENTES
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FIGURA 6 - CAPTURAS DE ECRA DO VET-RAM INSERIDO NO MONICA PERMITINDO UMA VISUALIZACAO
INTEGRADA DA INFORMAGAO DAS RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS
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OO02 - Impulsionar a adaptagao da producao animal e
vegetal as ameacas emergentes

Meta 3 - Plataforma USAM SulLei em pleno funcionamento: Utilizadores
registados

A concretizagao da Meta 3 materializou-se na construgao do Ecossistema USAM SulLei e
plena operacionalizagao, assegurando a disponibilidade funcional do ecossistema digital e a
sua utilizacao efetiva por parte dos diferentes perfis de utilizadores — médicos veterinarios,
produtores, cooperativas e entidades institucionais.

O desenvolvimento da plataforma assentou na definigdo rigorosa dos objetivos e na
especificagdo funcional dos sistemas, seguindo um modelo conceptual sélido e modular, que
permitiu uma implementagao faseada, orientada para o utilizador final. Esta abordagem
possibilitou iniciar a utilizagdo da plataforma ainda durante o processo de desenvolvimento,
recolhendo contributos diretos dos utilizadores e promovendo uma légica de melhoria
continua baseada em cenarios reais de uso.

A plataforma integrou progressivamente funcionalidades centrais, nomeadamente a
prescricao médico-veterinaria eletronica (PEMV), o registo e monitorizacdo de eventos
sanitarios nas exploragdes - Ambroésio, e o0s dashboards analiticos do VetMoniCA,
permitindo uma leitura detalhada e dindmica do consumo de antimicrobianos por exploragao,
substéncia ativa, classe farmacologica, categoria AMEG e métricas padronizadas
internacionais (DDDvet e DCDvet), andlise das resisténcias antimicrobianas (VetRAM),
controle da qualidade do Bem-estar e monitorizagdo ambiental, com o item “Ambiente” com
dados vindos da interoperabilidade com a FarmControl (InovTechAgro)

A disponibilizagao da aplicagcdo movel Ambrésio reforgou a ligagdo entre produtores e
médicos veterinarios, promovendo a recolha de dados em tempo real, a comunicagao
bidirecional e a emissao de prescricdes eletronicas sempre que aplicavel. Esta ferramenta
contribuiu decisivamente para aumentar a adesao dos utilizadores a plataforma, reduzir a

duplicagcao de registos e melhorar a qualidade e atualidade da informacéao disponivel.
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Ecossistema USAM Sulei
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FIGURA 11 - FLUXOGRAMA EcossISTEMA USAM SuLEl

Concluida a fase de desenvolvimento, a plataforma foi validada através de testes sistematicos
e utilizacdo em ambiente real, envolvendo um grupo alargado de utilizadores.

Os contributos recolhidos permitiram otimizar processos, melhorar a usabilidade e consolidar
a robustez funcional do sistema. A verséo final foi disponibilizada em ambiente cloud, com
elevados niveis de seguranca, disponibilidade e conformidade com requisitos de

cibersegurancga.
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FIGURA 12 - ESTRUTURA APLICACIONAL E NiVEIS DE UTILIZAGAO

Deste modo, a plataforma USAM SulLei encontra-se plenamente funcional, com utilizadores
registados e ativos, suportando a monitorizagdo do uso de antimicrobianos, a tomada de
decisdo baseada em evidéncia e a consolidacdo da abordagem One Health preconizada pelo
projeto.

Até ao final do projeto, encontravam-se registados 120 utilizadores ativos no VetMoniCA,
com um tempo médio de interagcdo de 6 minutos e 09 segundos, tendo sido registados 1 388
eventos na plataforma, de acordo com os dados do Google Analytics. No mddulo de
Prescricao Médico-Veterinaria (PMV), estavam registados 127 utilizadores, com um tempo
meédio de interacdo de 4 minutos e 41 segundos, tendo sido contabilizados 5 394 eventos

(Google Analytics).
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FIGURA 13 - ILUSTRAGAO DA SOLUGAO DO PROJETO USAM-SULEI PARA SUPORTAR DIGITALMENTE A UTILIZAGAO
DE ANTIMICROBIANOS DE FORMA SEGURA EM TODAS AS FASES DO PROCESSO.

Meta 4 - Integracao e interoperabilidade de sistemas

A Meta 4 foi plenamente alcangada através da concecao, desenvolvimento e implementacao
de um conjunto alargado de mecanismos de interoperabilidade, assentes num Modelo
Canonico de dados, que estruturou a informacao de acordo com os objetivos estratégicos do
projeto e ndo apenas como um repositorio de dados isolados. Esta opgao revelou-se
determinante para assegurar a escalabilidade, a coeréncia seméantica e a sustentabilidade do
ecossistema digital USAM SuLei.

A estratégia adotada privilegiou uma abordagem inclusiva e colaborativa, centrada nas
necessidades operacionais e informacionais de cada entidade participante, evitando solugbes
tecnocéntricas ou intrusivas. A interoperabilidade iniciou-se com os sistemas institucionais
centrais e foi sendo progressivamente alargada a sistemas das exploragbes, médicos
veterinarios, cooperativas, associacdes de produtores e outros sistemas de suporte a
producao animal, abrangendo contextos de elevada diversidade tecnoldgica e de dados.
Foram implementados mecanismos diferenciados de troca de informagédo, combinando
integracdes de elevado acoplamento — necessarias quando existe grande volume e detalhe
de dados — com mecanismos normalizados baseados em formatos abertos, templates

estruturados e sincronizagbes agendadas. Esta abordagem reduziu custos de
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implementacao, evitou dependéncias tecnoldgicas (vendor lock-in) e garantiu elevada
eficiéncia operacional e disponibilidade dos sistemas.

A consolidacido destas interoperabilidades permitiu a criagcdo de um Data Lake integrado,
proporcionando uma visdo global dos dados recolhidos e viabilizando a sua exploragao
através de ferramentas analiticas avancadas e dashboards parametrizaveis, adaptados ao
perfil de cada utilizador. Esta integracao possibilitou o cruzamento de dados produtivos,
sanitarios, clinicos e de consumo de medicamentos, originando quadros interpretativos mais
ricos, suportando benchmarking entre exploracbes e promovendo uma gestdo mais

informada e sustentavel.

4.1. Interoperabilidade com o sistema de Prescricao Médico-
Veterinaria Eletronica (PEMV) da DGAV

A interoperabilidade com o sistema de Prescricdo Médico-Veterinaria Eletrénica (PMEV) da
DGAV constituiu um dos pilares estruturantes da plataforma USAM SulLei. Esta integragao
permitiu assegurar a conformidade legal do processo de prescricdo, bem como a

rastreabilidade integral do uso de antimicrobianos nas explorag¢des participantes.

A troca de dados entre a plataforma e o sistema da DGAYV foi concebida de forma bidirecional,
permitindo que as prescri¢gdes emitidas pelos médicos veterinarios fossem automaticamente
integradas no ecossistema USAM SulLei e utilizadas para andlises de consumo,
monitorizagao terapéutica e producdo de indicadores normalizados. Esta interoperabilidade
garantiu consisténcia dos registos, reduziu duplicagdes e reforcou a qualidade e fiabilidade

da informagéo utilizada para apoio a decisao e monitorizagdo do uso de antimicrobianos.

Na imagem seguinte, encontra-se a representacdo concetual dos componentes que
concorrem para a implementacao da prescricdo médico-veterinaria, contendo também os

mecanismos que permitem realizar as diversas interoperabilidades desse contexto.
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FIGURA 14 - MODELO CONCETUAL DA PRESCRIGAO MEDICO-VETERINARIA (PMV)

4.2. Interoperabilidade com o sistema BOVINFOR da ANABLE

A interoperabilidade com o sistema BOVINFOR da ANABLE representou um desafio técnico
significativo, dada a diversidade, complexidade e historico dos dados acumulados ao longo
de varios anos. Para ultrapassar estas dificuldades, foi realizado um processo aprofundado
de harmonizagao seméantica e estrutural da informacéo, suportado pelo Modelo Candnico do
projeto.

Esta integragcdo permitiu compatibilizar dados produtivos, eventos da vida do animal,
tratamentos, consumos de medicamentos e indicadores sanitarios, conferindo-lhes um
significado comum entre sistemas. Como resultado, tornou-se possivel construir quadros

interpretativos mais completos da condigéo e do percurso produtivo e sanitario dos animais,
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reforcando a capacidade de analise integrada e a geragdo de conhecimento com valor

acrescentado para produtores, veterinarios e associagdes.

4.3. Interoperabilidade com sistemas de gestdao de informacao
das exploracoes de suinos e de bovinos leiteiros

A interoperabilidade com os sistemas de gestdo das exploragdes foi adaptada as
especificidades tecnolédgicas de cada setor produtivo.

No caso das exploragbes de suinos, a interoperabilidade foi assegurada através da
exportagao de ficheiros em formato Excel a partir dos sistemas de gestao existentes, os quais
foram posteriormente carregados e integrados na plataforma USAM SulLei. Esta solucéo
permitiu incorporar dados produtivos, sanitarios e de tratamentos, garantindo a inclusao
destas exploragdes no ecossistema do projeto, mesmo em contextos de menor maturidade
tecnoldgica.

Para as exploragbes de bovinos leiteiros, foram implementadas interoperabilidades mais
avancgadas, incluindo a integragao direta com robés de ordenha e com o sistema BOVINFOR.
Esta abordagem permitiu a recolha automatica de dados produtivos e sanitarios, bem como
0 seu cruzamento com informagao clinica e de consumo de medicamentos, proporcionando

uma monitorizacao continua e detalhada das exploragdes.

No total, foram estruturadas 233 interoperabilidades.

Foi também desenvolvida a aplicagdo movel Ambrésio, concebida para reforgar a ligagao
entre produtores e técnicos, promovendo uma comunicacgao direta, imediata e bidirecional. A
aplicagdo tem como principal objetivo facilitar a recolha de dados em tempo real nas

exploragdes e agilizar a troca de informacgéo operacional e clinica entre os intervenientes.

Através do Ambrésio, os produtores podem registar e notificar, de forma simples e intuitiva, a
ocorréncia de eventos relevantes na exploracdo — tais como doencas, acidentes,
vacinagoes, tratamentos ou outros acontecimentos com impacto na saude e bem-estar
animal. As notificacbes sdo automaticamente enviadas para o médico veterinario
responsavel, que as recebe no seu dispositivo mével, podendo avaliar de imediato a situacao

e responder com orientag¢des técnicas adequadas.

Sempre que aplicavel, o veterinario pode emitir prescricoes eletronicas médicas

veterinarias (através da PMV que interage com a PEMV) diretamente a partir da aplicagéo,
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garantindo a rastreabilidade do processo e a conformidade com os requisitos legais de

prescricdo e uso de antimicrobianos.

O desenvolvimento do Ambrésio foi orientado para a integragao funcional com a plataforma
principal do projeto e com o sistema BOVINFOR, permitindo que os dados recolhidos em
campo sejam automaticamente sincronizados e fiquem disponiveis para analise e
monitorizagdo. Esta integracdo assegura a consisténcia dos registos, reduz a duplicagédo de
tarefas e aumenta a qualidade e a atualidade da informagao disponivel para as equipas

técnicas e para os produtores.

X FIGURA 15 - APLICAGAO AMBROSIO
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Em sintese, a Meta 4 resultou na criagao de um ecossistema digital verdadeiramente
interoperavel, vivo e evolutivo, onde a partilha estruturada de dados promove a
cocriacao de conhecimento, a melhoria continua das praticas produtivas e sanitarias e

o reforgo da sustentabilidade e competitividade da produg¢ao animal em Portugal.

O03 — Promover a educacao para Uma So6 Saude

Meta 5 - Planos de Ac¢ao para redugdo de CAM em execugao nos
Produtores Agropecuarios (PA)

Bovinicultura de Leite

O processo de elaboragdo dos Planos de Ac¢do para a reducdo do consumo de
antimicrobianos seguiu um fluxo estruturado que integrou recolha de informagéao, analise,

comparagao com valores de referéncia e definigdo colaborativa de medidas de melhoria.

O ponto de partida consistiu na formulagdo de um conjunto de questdes centrais relacionadas
com a gestdo das exploragdes, nomeadamente a quantificagdo dos animais, principais
patologias, indicadores sanitarios, praticas de maneio, nutricdo, biosseguranca e outros
fatores relevantes para a compreensdo dos padrées de consumo de antimicrobianos. Para
este efeito, foi desenvolvido um questionario especifico, ao qual os médicos veterinarios das

exploragdes parceiras foram convidados a responder.

Posteriormente, as respostas recolhidas foram analisadas e incorporadas no mockup do
VetMonica, onde foram calculados valores médios de referéncia (benchmarks) com base na
informacao agregada. Estes resultados permitiram contextualizar o desempenho de cada
exploragao em relagéo ao conjunto das exploragdes participantes, identificando areas criticas

ou com maior potencial de melhoria.

Combinando as respostas individuais com os respetivos valores de referéncia, foram
elaborados relatorios especificos para cada exploragcéo, contendo uma analise detalhada dos
seus indicadores sanitarios, zootécnicos e de consumo de antimicrobianos. A partir desta
analise, foram entao estruturados os Planos de Acao, definindo-se recomendacgdes praticas,

prioridades de intervencédo e metas ajustadas a realidade de cada exploragao.

Os Planos de Agao foram apresentados aos responsaveis de cada exploragao, discutidos
ponto por ponto e ajustados sempre que necessario, culminando na validagao e assinatura

formal pelos intervenientes. Este processo garantiu o alinhamento técnico, 0 compromisso
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das exploragdes e a operacionalizagdo das medidas propostas. Todos os Relatérios e Planos

de Agao podem ser consultados no arquivo de “Deliverables” do projeto.
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FIGURA 18 - ASSINATURA DO PLANO DE AGAO DESENVOLVIDO PELO PROJETO USAM SULEI NA EXPLORAGAO
FORMIGALEITE JUNTO COM A MEDICA VETERINARIA RESPONSAVEL INES REBELO.

Suinicultura

O desenvolvimento dos Planos de Ag&o para a suinicultura seguiu um percurso metodolégico
distinto daquele aplicado a bovinicultura, refletindo as especificidades deste setor e a

necessidade de recolha de informacgao técnica mais aprofundada.

O processo iniciou-se com a criagdo de um grupo focal para validagdo dos objetivos e
definicdo dos critérios de selegdo das exploragdes participantes. Apds a selegédo, e em
colaboragao direta com a técnica especializada contratada pelo parceiro FeedInov, foram
realizadas visitas as explora¢des, durante as quais se procedeu ao levantamento detalhado

dos critérios sanitarios, produtivos e de maneio necessarios a construgdo do questionario.

Ao contrario do processo utilizado nos bovinos, a recolha de informacgao foi efetuada
diretamente em ficheiros Excel, preenchidos no decurso das visitas técnicas. Estes ficheiros
foram posteriormente integrados no Vet-Monica, ja em funcionamento na plataforma,

permitindo o processamento imediato dos dados.
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Com a informacao consolidada, foram calculados os valores de referéncia e elaborados os
relatérios individuais de cada exploragao, onde os seus indicadores foram comparados com
os valores de referéncia do conjunto das exploragdes participantes. A partir desta analise
foram construidos os Planos de Acao, contendo recomendacdes especificas e metas

ajustadas a realidade técnica de cada unidade produtiva.

Os Planos de Acao foram apresentados aos médicos veterinarios e operadores pecuarios de
cada exploracao, discutidos detalhadamente e ajustados quando necesséario. O processo
culminou com a validagcdo e assinatura formal dos Planos de Acado, assegurando o
compromisso das exploragdes com a implementagcdo das medidas propostas. Todos os

Relatérios e Planos de Ag¢do podem ser consultados no arquivo de “Deliverables” do projeto.

Planos de Agéao

@ SELEGAO DAS Levantamento de

CRIAGAODO ____ | EXPLORAGOESE ,Critérios e visitas as
GRUPO FOCAL MV exploragoes
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Caracterizagdo das
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Doenga, tratamento e
prevengao
Biosseguranga

PLANOS DE Relatérios das

@ AGAO exploragées

Apresentacao
e discussdo

¢——— Benchmark

PLANOS DE
AGAO
ASSINADOS

10 PLANOS
DE AGAO

FIGURA 19 - FLUXOGRAMA PARA REALIZAGAO DA META 5 - PLANOS DE AGAO SUINICULTURA
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Meta 6 - Guia integrado de Boas Praticas RAM, bem-estar animal e
biosseguranga

No ambito da meta relativa ao Guia Integrado de Boas Praticas em Resisténcia aos
Antimicrobianos (RAM), Bem-Estar Animal e Biossegurancga, foi desenvolvido um processo
estruturado e tecnicamente exigente, que envolveu a articulagcao de multiplas fontes de
informacao, referenciais legais e protocolos técnicos, bem como a validagdo com entidades

reguladoras e utilizadores no terreno (Figura 12).

O trabalho iniciou-se com a analise e harmonizacao dos requisitos legais aplicaveis, em
estreita colaboracdo com a DGAV, e com o mapeamento desses requisitos face aos
protocolos de avaliagdo de bem-estar animal utilizados nas exploracdes (Welfare Quality para
bovinos de leite e FilPorc para suinos). Este exercicio permitiu identificar pontos de
convergéncia e divergéncia, clarificar interpretagdes e assegurar a coeréncia entre legislagao,

avaliagcdo em campo e boas praticas operacionais.

Com base neste trabalho, foi concebido o Guia Integrado de Boas Praticas, estruturado de
forma a refletir um fluxograma logico e operacional, desde os requisitos regulamentares até
a sua aplicagao pratica na exploracdo. O guia integra orientagbes técnicas para o uso
prudente de antimicrobianos, bem-estar animal e biosseguranga, incluindo indicadores de
processo e de resultado, arvores de tomada de decisao, requisitos minimos de registo e a

articulagdo com as ferramentas digitais desenvolvidas no &mbito do projeto USAM-SulLei.

O objetivo do guia é apoiar os operadores pecuarios e os meédicos veterinarios na
implementacao consistente e sustentada de boas praticas, facilitando a tomada de decisao

informada e a conformidade com as exigéncias legais e técnicas.

A meta definida foi alcangada, estando prevista a impressao de 50 exemplares, que serao
entregues aos parceiros do projeto. O Guia Integrado de Boas Praticas esta finalizado a parte
desenvolvido pela equipa do ICBAS estando a espera da validagdo da equipa da DGAV.
Quando finalizado sera disponibilizado em formato digital no website do projeto e ficara
acessivel para consulta pelos diferentes publicos-alvo. Sendo assim, ainda nao é possivel
contabilizar o numero de acessos a versao online, estando essa monitorizagao prevista numa

fase subsequente.

[PORTO 2

SALA:
SCHOOL OF M E AND
BIOMEDICAL SCIENCES

Eg REPUBLICA Financiado pela ,ﬂ
2 Unido Europeia _ __)) IFAP
c PRR"‘ (] PORTUGUESA NextGenerationEU "rff/’é




OP

USAM SuLei | Resultados Finais | 01/05/2023 —

Guia Integrado de Boas Praticas @D

+» Fundamentos e importancia

-]

Prescrigao ou Cedéncia
Aquisigao e

o 0o

+ Praticas responsaveis de
prescricéo e administragdo
Detegéo de doenga
Diagnostico de doenga

* Questionrios de
biosseguranga com
pontuagao por critérios
estabelecidos

administragao umento de Y
o Registo 1055
s N EGURA
o Avaliagao da eficacia o NCA
o Agdes decorrentes da PRUDENTE DE \
avaliagso MIGROBIANOS ey
Recomendagdes
Planos de Agéo @
1.Caracterizacdo das exploragdes 1.Visao Geral

2.Analise e Identificagio de
prioridades

3.Desenvolvimento do Plano de
Agao Personalizado

2.Plataforma USAM Sulei

3.Ambrdsio

4. Plataforma Médico-Veterinaria (PMV)
5.Livro do medicamento

4.Implementacéo, Monitorizagao e 6.Vet-RAM

Reviséo Continua

7.Vet-MoniCA
8.Planos de Agéo

FIGURA 20 - GUIA INTEGRADO DE BOAS PRATICAS

/

Plano de prevengao e

- identificar as doengas mais frequentes

( controlo de doen;as

Prescrlgao e
Admlmstragao

Tratamento

N
Registo
l J
\ Monitorizagdo da

eficacia dos tratamentos

~
Detegdo precoce da
doent;a
\_

- fazer um plano de redugao de doengas
- implementar o plano e monitorizar

- notificar o veterinario
- registo da doenga

- explorar alternativas terapéuticas

— - diagnosticar agente (recurso a

antibiogramas e testes especificos)

Anadlise e visualizacdo de doengas e
consumos de antibioéticos nas exploracdes

ey |

-+
=
k=

FIGURA 21 - FLUXOGRAMA DE ATUAGAO PARA O CUMPRIMENTO DE BOAS PRATICAS NA UTILIZACAO DE
ANTIMICROBIANOS EM PRODUGAO ANIMAL (ADAPTADO DA ARVORES DE DECISAO DA EPRUMA).

REPUBLICA Financiado pela
P PORTUGUESA Unido Europeia

Fian o dacuparasha NextGenerationEU

Rl

[PORTO

IFAP - i
; B — , \ ICBAS | Sibia it ition -
e SCHOOL OF MEDICINE AND .

" BIOMEDICAL SCIENCES

31/12/2025



USAM SuLei | Resultados Finais | 01/05/2023 — 31/12/2025

Um resultado muito relevante foi a interoperabilidade dos relatérios de bem-estar animal das
exploragdes de bovinicultura de leite e de suinicultura com a plataforma Vet-Monica,
permitindo a integracao de informagao adicional e o acesso rapido e centralizado aos dados
por parte dos utilizadores, reforcando a capacidade de analise e apoio a deciséo.

Em curto periodo apdés a sua disponibilizacdo, este novo mddulo de bem-estar animal
ultrapassou as 1 300 visualizacdes, evidenciando a rapida adog¢ao da funcionalidade e a

relevancia da informacao disponibilizada.

s MoniCA o Inicio » Painéis de controlo » VetMoniCA » Setor bovinos » Bem -estar Q risk 0] Q.
o | oo - EENIR
Parcei SEGALABX X v || Exporacho | Bertoina Costa - PTAHSOF X X
1 23
Resultado Geral Welfare Principio Welfare Alime.. Principio Welfare Instal. Resultado Geral Welfare Principio Welfare Alime... Principio Welfare Instal..,
824 ace |63 |
partilhad. Principio Welfare Sanid. Principio Welfare Comp. 6 :l 9 Principio Welfare Sanid... Principio Welfare Comp.
Critérios Critérios
ALIMENTAGAO - Ausincia da 100 AUMENTAGAO - Ausin B 99,7
ALIMENTAGAD - Aus 80  AuMENTAGAO - B ] 26
COMPORTAMENTO - Exp 98,8  coweoRTAVENTO - . O 95,4
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COMPORTAMENTO - 60,9  COMPORTAMENTO - - 60,2
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INSTALAGOES 100 INSTALAGOES - Facidade da movimert... 100
SANIDADE - Au - T 75
SANOADE - B —
SANIDADE - Ausdne SANIDADE - Auss g

FIGURA 14 - CAPTURA DE ECRA DO ITEM "BEM-ESTAR" NO VET-MONICA

Meta 7 - Agcoes de Educacao para Uma So6 Saude

As Acbes de Educacao para Uma So6 Saude desenvolvidas no d&mbito do Projeto USAM Sulei
foram estruturadas e implementadas conforme definido na AT6 — Comunicag¢ao Alargada,
integrando trés componentes principais: elaboragcdo do Plano de Comunicagdo (T6.1),
desenvolvimento de materiais e conteudos (T6.2) e capacitacdo técnica e difusdo do
conhecimento (T6.3).

Durante a implementacdo do projeto, foi utilizada uma ampla variedade de canais de
comunicagao, com o objetivo de atingir médicos veterinarios, operadores pecuarios, parceiros
institucionais, decisores e o publico em geral.

Entre os principais canais destacam-se:

* Website oficial do projeto: 3076 visitas ao site e 4702 visualizag6es
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* Redes sociais, nomeadamente LinkedIn e AKIS: 124 conexdes, 154 seguidores, 7323
impressoes

» 2 Grupos de WhatsApp: especificamente para médicos veterinarios dos grupos focais de
bovinos e suinos.

» Cartazes oficiais, afixados por todos os parceiros nas suas instalagdes, cumprindo as
normas de identidade visual

» Plataformas de partilha de documentos, incluindo SharePoint e NAS (exclusivo da
UPorto)

Ao nivel dos conteudos produzidos e disseminados, foram alcancados resultados muito
relevantes:

* 4 artigos técnicos, 3 artigos cientificos publicados em revistas peer review indexadas, e
mais 3 artigos cientificos em fase final de preparag¢ao;

* 5 newsletters distribuidas para 149 contactos cada (plataforma Brevo);

» 2 comunicados de imprensa e 2 a serem finalizados para divulgagdo em inicio de janeiro
de 2026;

* 6 videos tutoriais com mais de 130 visualizacbes, desenvolvidos com recurso a
ferramentas de Inteligéncia Artificial, explicando o projeto e as plataformas criadas. Os videos
estdo disponiveis no canal YouTube do projeto, apenas o tutorial da plataforma é restrito aos
parceiros do projeto.

* Mais de 20 palestras ministradas, participagdo em 10 congressos e conferéncias,
nacionais e internacionais, reforcando a difusdo técnica e cientifica do projeto com
apresentacao de 3 posters.

* Publicacao de 2 Atas de Conferencia.

» Workshop tedrico-pratico, “Uso de Antimicrobianos e Saude Animal — Boas Praticas
Integradas na Bovinicultura de Leite” que teve lugar nos dias 6 e 7 de junho de 2025, no
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS-UP), no Porto, reuniu 128 participantes
no primeiro dia, dedicado a um ciclo de palestras e mesas-redondas, e 27 participantes na
sessao pratica do segundo dia.

» Workshop tedrico-pratico “Uso de Antimicrobianos e Saide Animal — Boas Praticas
Integradas na Suinicultura” que se realizou nos dias 27 e 28 de junho de 2025, na Estac&o
Zootécnica Nacional, em Santarém contou com 86 participantes no primeiro dia, dedicado a
palestras e mesas-redondas, e 17 participantes na sessao pratica do segundo dia.

» Foram realizados 4 workshop destinados aos Operadores pecuarios de bovinicultura de

leite com o total de 76 participantes.
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» Um workshop destinado aos Operadores pecuarios de suinicultura com a participacao 23

profissionais.

Todos os resultados alcangados irdo ser enviados para publicagdo em janeiro de 2026 a rede

Rural Nacional PAC para publicacao e disseminacéo.

Estimativa de Impacto da Disseminagao

Através da combinacido dos varios canais de comunicagido utilizados — website, redes
sociais, newsletters, comunicados institucionais, workshops, congressos e materiais
informativos — estima-se que o projeto USAM SuLei tenha alcangado entre 40.000 e 50.000
pessoas, incluindo médicos veterinarios, operadores pecuarios, decisores, parceiros

institucionais, comunidade académica e publico em geral.

Esta estimativa resulta da analise das métricas disponiveis (Google Analytics, impressdes no
LinkedIn, mailing lists institucionais) e da projecao de alcance dos meios de comunicagao
envolvidos, evidenciando a ampla difusdo dos resultados e instrumentos desenvolvidos no

ambito do projeto.
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FIGURA 15 ESTRUTURA DAS AGOES DE EDUCAGAO PARA UMA SO SAUDE (AT6), CONTEMPLANDO COMUNICAGAO,
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USAMSulLei

USAM Sulei

ICBAS- Instituto de Ciéncia:
Biomeédicas Abel Salazar

USAM Sulei’ @ Adicionar selo de verificagio
Projeto na ICBAS- Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar
Porto, Porto, Portugal - Informagées de contato

125 conexdes

FIGURA 17 - CAPTURA DE ECRA DAS PAGINAS DO PROJETO NAS REDES SOCIAIS: LINKEDIN (ESQUERDA) E AKIS
(DIREITA)

a a Utilizagdo Segura de

Antimicrobianos na Pro
e Leite Boy

Projeto USAM SulLei VetRAM Net

FIGURA 26 - CAPTURA DE ECRA DOS VIDEOS PRODUZIDOS PELO PROJETO E DISPONIBILIZADOS NO CANAL DO
YOUTUBE E WEBSITE.
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= - enquadrado no Plano de Recuperagso e Resiliéncia (PRR) e na enfoque nas ferramentas digitais que aproximam o terreno da
] Iniciativa Emblemética "Uma S6 Salde’, visa desenvolver uma deciso clinica e nos momentos de partilha que promovemos
plataforma web integrada para apoiar a decisdo de uso racional com médicos veterinrios e produtores. Vamos partilhar
de antimicrobianos nos setores da produgéo de suinos e leite registos dos Workshops divulgados na Newsletter anterior, e
VEA de bovino explicar como o Ambrésio e o VetMoniCA estdo a ajudar a
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Figura 27 - CAPTURA DE ECRA DAS 12 E 52 NEWSLETTER DO PROJETO.
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USAM SuLel

USAM Sulei

Uma Saude para a Utilizagdo Segura de Antimicroblanos
na Produgio de Suinos e Leite de Bovino

FIGURA 28 -

IMAGENS DE ALGUMAS PARTICIPACOES DO PROJETO USAM SuULEl.

JORNADAS

INTERNACIONAIS DE SUINICULTURA. 2. APRESENTAGAO E POSTER NO |l FORUM DE ALIMENTACAO ANIMAL. 3.

APRESENTAGCAO DURANTE AS XIlI
4 .APRESENTAGCAO NA CONFERENCIA GO WIDE

JORNADAS DA APB (ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE BUIATRIA).

FIGURA 29 - FOTOS DO WORKSHOP INTERNACIONAL REALIZADO NA FLORIDA, EUA coMm 0 PROF RICARDO

CHEBEL A0S MEDICOS VETERINARIOS DO GRUPO FOCAL DE BOVINOS DE LEITE EM JUNHO DE 2024.
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USAM SULEI' WORKSHOPS
A

FIGURA 30 - FOTOS DOS WORKSHOPS TEORICOS E PRATICOS DO PROJETO USAM SULEI REALIZADOS EM
JUNHO DE 2025, DESTINADOS AO MEDICOS VETERINARIOS DE BOVINICULTURA DE LEITE (EM CIMA) NO PORTO E
SUINICULTURA (ABAIXO) EM SANTAREM.

004 — Reduzir a emergéncia da resisténcia a
antimicrobianos

Meta 8 - Doses veterinarias diarias padronizadas definidos (defined
daily doses — DDDvet) de acordo com indicagbes EMA

O processo de calculo das Doses Veterinarias Diarias Padronizadas (DDDvet) iniciou-se com
a colaboragdo da DGAV, que disponibilizou os dados das prescricdes de antimicrobianos
referentes a 2023 e, posteriormente, a 2024. Com a formalizacao da interoperabilidade entre
as entidades envolvidas, desenvolvida no ambito do projeto, estes consumos passaram a

migrar automaticamente para o ecossistema digital USAM SulLei.

A fase seguinte correspondeu ao trabalho de padronizacdo dos medicamentos. Este incluiu

a extracdo e harmonizagao das substancias ativas através da interoperabilidade estabelecida
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com o sistema MedVet, num processo que exigiu um esforgo técnico significativo, envolvendo
a equipa de desenvolvimento da MITMYNID e o Grupo de Trabalho USAM SulLei.

Posteriormente, procedeu-se a uniformizacéo das variaveis e a incorporagao das referéncias
da Agéncia Europeia do Medicamento (EMA), permitindo quantificar as DDDvet por
substancia ativa antimicrobiana. Este trabalho — exaustivo, minucioso e pioneiro no contexto

nacional — constituiu um dos marcos metodolégicos mais relevantes do projeto.

Concluida esta etapa, todos os antimicrobianos passam a estar harmonizados em DDDvet
ou mg, assegurando comparabilidade e consisténcia nos calculos de consumo. Esta

informacao representa a quantidade total de antimicrobianos prescritos.

A etapa seguinte consistiu na obtengdo dos denominadores zootécnicos necessarios ao
calculo da massa animal ou massa de leite tratada. Para isso, o projeto estabeleceu

interoperabilidades adicionais:

e Numero de animais presentes em cada exploragao: obtido a partir dos sistemas
ANABLE/Bovinfor e das bases de dados DGAV/IFAP.

e Producao leiteira: inicialmente recolhida por questionario e, numa fase posterior,
integrada automaticamente através da aplicagdo Ambrésio, também interoperavel

com o ecossistema USAM Sulei.

Apenas apos o estabelecimento completo destes fluxos de dados foi possivel monitorizar,
acompanhar e comparar os consumos de substancias ativas através de diferentes filtros na
aplicagao Vet-Monica. Importa referir que o desenvolvimento desta aplicagao teve inicio com

a criagao de um mockup funcional, o qual serviu de base a construgdo da ferramenta final.

Toda a documentacao técnica, atividades realizadas e resultados alcangados encontram-se

descritos e organizados nas respetivas pastas do projeto.

Um dos objetivos centrais definidos na candidatura consistia em permitir o acompanhamento
da reducao dos DDDvet pelos parceiros, particularmente nas substancias classificadas nas
categorias A e B da EMA, apés a implementagédo dos Planos de Acao (Meta 1). O projeto
cumpriu integralmente este objetivo, disponibilizando uma ferramenta robusta que permite
aos médicos veterinarios e operadores pecuarios acompanhar em tempo real os consumos

de antimicrobianos e avaliar o impacto das medidas adotadas.

Atualmente, mais de 30 médicos veterinarios e operadores pecuarios acedem regularmente
ao Vet-Monica, o que permitira observar, ao longo do tempo, uma redugéao sustentada do uso

de antimicrobianos nas explora¢des acompanhadas.
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Doses Veterinarias Diarias Padronizadas

DDDs

Tabela DDD
EMA

(European Medicine Agency)

Prescrigdes Quantidad
PEMV o ___ N Lista por MEDVET
P e —— >
T e Medicamentos

ativa adquirida

mg

Vet-MoniCA @ __ubn ms

massa de leite massa animal PCU
population
correction unit
~
. . I | Padronizagao da
g .
II | ! Questionarios (1° fase) | Massaanimal pela EMA
1 !
|
Animais @
presentes na ===
exploragao Bovinfor
3
'
'
i
Ecossistema USAM SulLei DGAV «— IFAP

Seccgdo Consumos de Antimicrobianos

Intercperabilidade

Figura 31 - Fluxograma para avaliagdo de Consumos de Antimicrobianos - Doses Diarias
Padronizadas

Nas exploragao(des) selecionada(s) - DDD/MASSA_ANIMAL

Aminogiycosides (except spectinomycin) - I 0561
Quinolones: fluoroquinolones and other quinolones 0,22059

Tetracyciines [ 0,17827

Macrolides I 01000

Penicillins: Natural, narrow -spectrum penicillins (beta-lactamase-sensitive p... [ NS 0,06847
Sulfonamides, dihydrofolate reductase inhibitors and combinations [N 0,04582
Aminopenicillins, without beta-lactamase inhibitors - 0,02695

Cephalosporins, 1st- and 2nd-generation, and cephamycins [l 0,01568

Amphenicols [l 0,01548

Cephalosporins, 3rd- and 4th-generation, with the exception of combinations... 0,00162

Amineglycosides: spectinomycin only \

Classe desconhecida |

Lincosamides |

Penicillins: Anti- staphylococeal penicillins (beta-lactamase -resistant penicilli... \

Polymyxins |

© © © o o ©o

Rifamycins: rifaximin only \
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Todas as exploracées - DDD/MASSA_ANIMAL e
Penicillins: Natural, narrow- spectrum penicillins (beta-lactamase-sensitive p... ([ NN 0,11633

Aminaglycosides (excep specimomyci) 008537
Tetracyciines (I 0,08215

T e— 007322

Macroiides INIIIII—— 0.05423

Quinolones: fluoroquinolones and other quinolones [N 0,0497

Aminopenicillins, without beta -lactamase inhibitors [N 0,03102

Cephalosporins, 3rd- and 4th-generation, with the exception of combinations... [ 0,02329
Cephalosporins, 1st- and 2nd-generation, and cephamycins [ 0,01584

Sulfonamides, dihydrofolate reductase inhibitors and combinations [N 0,01501
Amphenicols [N 0,00872

Aminoglycosides: spectinomycin only [J 0,00133

Lincosamides | 0,00092

Polymyxins | 0,00008

Rifamycins: rifaximin only | 0

Penicillins: Anti-staphylococcal penicillins (beta-lactamase-resistant penicilli.. | 0

FIGURA 32 - CAPTURA DE ECRA DO MONICA COM A DISTRIBUIGAO POR DDD/MASSA ANIMAL NA EXPLORAGAO A
SER ANALISADA (EM CIMA) E EM TODAS AS EXPLORAGCOES DE BOVINOCULTURA DE LEITE DO PROJETO USAM
SuLEI EM 2023.

Do periodo de agosto a dezembro de 2025, desde que o Vet-Monica foi disponibilizado,
os dados do Google Analytics evidenciam uma utilizagao crescente da plataforma. No total,
foram registadas 974 visualizagoes e 28 utilizadores ativos, contabilizando cerca de 1,7
mil eventos associados a navegacgado e interacdo com os diferentes mddulos. Estes
indicadores demonstram a crescente adog¢ao da ferramenta pelos médicos veterinarios e
operadores pecuarios, refletindo o seu potencial enquanto instrumento central de

monitorizag&o e apoio a decisdo no uso prudente de antimicrobianos.

Meta 9 - Tratamentos padronizados definidos (defined course doses
— DCDvet) de acordo com indicagbées EMA

A quantificacdo das DCDvets (Defined Course Doses Veterinarias) constituiu uma etapa
essencial para a harmonizagdo e interpretacdo epidemiolégica dos tratamentos
antimicrobianos registados no dmbito do projeto USAM SulLei. O processo foi desenvolvido
de forma estruturada e rigorosa, garantindo alinhamento com as orientagées internacionais e
assegurando a comparabilidade dos dados entre exploragdes, espécies, substancias ativas

e periodos de tempo.

O processo de calculo das Doses Veterindrias Diarias Padronizadas (DDDvet) iniciou-se com
a colaboragdo da DGAV, que disponibilizou os dados das prescricbes de antimicrobianos

referentes a 2023 e, posteriormente, a 2024. Com a formalizagao da interoperabilidade entre
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as entidades envolvidas, desenvolvida no ambito do projeto, estes consumos passaram a
migrar automaticamente para o ecossistema digital USAM SulLei.

A fase seguinte correspondeu ao trabalho de padronizacdo dos medicamentos. Este incluiu
a extracdo e harmonizagao das substancias ativas através da interoperabilidade estabelecida
com o sistema MEDVET, num processo que exigiu um esforgo técnico significativo,
envolvendo a equipa de desenvolvimento da MITMYNID e o Grupo de Trabalho USAM SulLei.
Posteriormente, procedeu-se a uniformizacao das variaveis e a incorporacao das referéncias
da Agéncia Europeia do Medicamento (EMA), permitindo quantificar os DCDs por tratamento

das substancias ativas. Esta fase envolveu:
e anormalizagdo das substancias ativas e respetivas apresentagdes comerciais;
e avalidagao cruzada com bases de dados nacionais e internacionais;
e areconciliacdo de unidades, concentracdes e duragdes prescritas;
e a harmonizagao terminoldgica necessaria para permitir o calculo das DCDvets.

Com esta base limpa e uniformizada, foi possivel avancar para a definicdo dos tratamentos
padronizados (DCDvets), entendidos como a dose completa recomendada para um
curso terapéutico tipico de um antimicrobiano numa espécie e categoria animal especificas.
Este processo seguiu principios semelhantes aos aplicados na definicdo dos DCDvet
utilizados pela EMA, mas foi adaptado ao contexto nacional e aos regimes terapéuticos

observados no setor bovino e suino em Portugal.
A definicao das DCDvets incluiu:

1. Revisdo das recomendacdes terapéuticas nacionalmente adotadas e descritas na

literatura técnico-cientifica.

2. Analise das praticas reais de prescricao observadas no conjunto das exploragdes

monitorizadas.

3. Estabelecimento da duracéo tipica do tratamento e da dose total administrada por

curso terapéutico.

4. Criacao de tabelas padronizadas por espécie, substancia ativa, via de administragao

e duracao do tratamento.

A partir desta harmonizagado, cada tratamento registado na plataforma pdde ser convertido

no respetivo niumero de DCDvets, permitindo:

¢ comparar exploragbes com realidades produtivas distintas;
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e avaliar tendéncias temporais;
e monitorizar redugdes associadas a implementacéo dos Planos de Agao;
e integrar indicadores de consumo em modelos epidemioldgicos e de gestao do risco.

Este processo, de elevada complexidade técnica e sem precedentes em Portugal, constitui
um marco fundamental do projeto, ao proporcionar pela primeira vez uma ferramenta
robusta e padronizada para avaliar o uso de antimicrobianos ao nivel da exploracdo. A
disponibilizacdo deste indicador no Vet-Moénica permite aos médicos veterinarios e
operadores pecuarios acompanhar de forma objetiva a evolugdo dos consumos e
fundamentar decisdes técnicas, reforcando o uso responsavel e sustentado dos

antimicrobianos.

Tratamentos Veterinarios Padronizados

DCDs
Tabela DCD

EMA
(European Medicine Agency)

Prescrigbes BT Padronizagéo
PEMV . » Informagdodo  MEEYET N do curso
Medicamentos terapéutico

DCDs

correspondentes

DGAV/HUBRAM + Substancia ativa
* Viade administragao
= duragdo tratamento
* espécie/grupo animais / l
Vet-M 'CA@ — =
et- onl massa de leite massa animal

] Padronizagdo da
s N massa animal pela EMA
Questionarios (1° fase)

Animais @

\

presentes na ===
exploragéo Bovinfor
I3
)
)
i
Ecossistema USAM SulLei DGAV «—— IFAP

) Seccgdo Consumos de Antimicrobianos
Interoperabilidade

FIGURA 33 - FLUXOGRAMA PARA AVALIACAO DE CONSUMOS DE ANTIMICROBIANOS - TRATAMENTOS
PADRONIZADOS
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Total exploracbes @

mg/Massa Animal

14,41

mg/Massa Leite (Ton)

1647,38

mg/Vacas Lactacao

19 905,24

mg/Vacas Totais

17 366,9

FIGURA 34 - CAPTURA DE ECRA DO MONICA COM OS VALORES FINAIS CALCULADOS DDDs E DCDs com

26

DDD/Massa Animal
0,99
DDD/Massa Leite (T...

106,24

DDD/Vacas Lactacao
1289,31

DDD/Vacas Totais
1121,21
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DCD/Massa Animal
0,27
DCD/Massa Leite (T...

29,06

DCD/Vacas Lactacao
350,84

DCD/Vacas Totais

303,7

DIFERENTES DENOMINADORES. EXPLORAGCOES DE BOVINOCULTURA DE LEITE.

Total exploragées &

15

| Métricas Gerais - mg, DDD e DCD

mg/Massa Animal (EMA)
437,58

mg/Massa Animal Vendida

502,15

mg/Massa Leitbes Desmame

15 762,9

mg/Massa LeitGes Recria

1320,2

mg/Massa Porcos Engorda

595,91

mg/Porcas Produtivas

442 296,48

DDD/Massa Animal (EMA)
14,61

DDD/Massa Animal Vendida

15,62

DDD/Massa Leitdes Desmame

153,88

DDD/Massa Leites Recria

23,7

DDD/Massa Porcos Engorda

24,42

DDD/Porcas Produtivas

8980,8

DCD/Massa Animal (EMA)

1,7

DCD/Massa Animal Vendida
1,87

DCD/Massa Leitdes Desmame

51,77

DCD/Massa Leitdes Recria

3

DCD/Massa Porcos Engorda
2,86

DCD/Porcas Produtivas
1259,33

FIGURA 35 - CAPTURA DE ECRA DO MONICA COM OS VALORES FINAIS CALCULADOS DDDs E DCDs com
DIFERENTES DENOMINADORES. EXPLORACOES DE SUINICULTURA

Do periodo de agosto a dezembro de 2025, desde que o Vet-Monica foi disponibilizado, os dados do
Google Analytics evidenciam uma utilizagado crescente da plataforma. No total, foram registadas 974
visualizagdes e 28 utilizadores ativos, contabilizando cerca de 1,7 mil eventos associados a
navegacao e interagdo com os diferentes médulos. Estes indicadores demonstram a crescente adogao
da ferramenta pelos médicos veterinarios e operadores pecuarios, refletindo o seu potencial enquanto

instrumento central de monitorizagao e apoio a decisdo no uso prudente de antimicrobianos.
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3. Ecossistema USAM Sulei para a
utilizacao responsavel de
antimicrobianos

Visao geral do ecossistema USAM-SulLei

O ecossistema USAM-SulLei foi concebido para integrar, de forma estruturada, o fluxo de
informacao associado a prevencao, diagnéstico e tratamento das doengas nas exploragoes,
apoiando a utilizagcdo responsavel de antimicrobianos. No sistema integra-se também
informacado proveniente das inspecdes de BEA e de Biosseguranca. A partir das
recomendagbes apresentadas nas secg¢des anteriores deste guia, o sistema oferece um
conjunto de solugdes informaticas implementadas em diversas plataformas que permitem
implementar a estratégia que ajuda o produtor e 0 médico veterinario a aplicar e implementar,
na pratica, as boas praticas de terapéutica antimicrobiana acompanhadas das
correspondentes dimensdes de biosseguranca e bem-estar adequadas e especificas de cada
exploragao.

O fluxograma abaixo apresentado representa as principais etapas deste processo: inicia-se
com o plano de prevencéao e controlo de doengas, seguindo-se a detegcio precoce da doenga
e a prescricdo e aquisicao dos medicamentos (quando necessario) e a administracao dos
tratamentos, isto é, o tratamento propriamente dito. Segue-se o registo das intervengdes. O
processo termina com a monitorizacado da eficacia dos tratamentos. Para cada uma destas
fases, uma ou mais solugbes USAM-SulLei (plataformas digitais, ferramentas analiticas e
planos de agao na exploragao) ficam disponiveis para apoiar a execu¢ao das boas praticas
recomendadas, facilitando:

¢ aidentificagao das doencas mais frequentes e a definicdo de planos de reducao;

a notificacdo atempada da doenca e o registo sistematico de casos;

e 0 diagndstico mais preciso e a sele¢ao informada da terapéutica;

e 0 registo estruturado dos tratamentos, feitos das substancias utilizadas e dos
consumos de antimicrobianos;

e a analise e visualizacdo dos dados de doenca e de utilizacdo de antimicrobianos na

exploracao, permitindo uma gestdo mais racional e sustentavel.
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Plano de prevencao e - identificar as doengas mais frequentes
/—’ controlo de doencas - fazer um plano de reducdo de doencas
¢ - implementar o plano e monitorizar
v
\
Detecdo precoce da - notificar o veterinario
L doenga ) - registo da doenca
y
s ~ _ -
Prescricdo e - explorar alternativas terapéuticas
Administ ~ - diagnosticar agente (recurso a
\_ ministragao J antibiogramas e testes especificos)
y
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Tratamento
\ S/ Analise e visualizacdo de doencas e
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FIGURA 36 - FLUXOGRAMA INSPIRADO NO FLUXOGRAMA DO EPRUMA E NA ARVORE DE DECISAO DGAV.

Plataformas USAM-SulLei ao longo do ciclo de
utilizacao de antimicrobianos

Baseado no fluxograma descrito apresentam-se na figura seguinte o conjunto das solugdes
desenvolvidas de forma integrada para resolver o problema da complexa informacgao
necessaria para prescrever de forma informada e baseada em evidéncia e para reduzir, de
modo sustentado, o uso de antimicrobianos. Para facilitar a aplicacdo pratica das
recomendacgbes deste guia, as solugdbes USAM-Sulei foram desenvolvidas para

acompanhar, de forma coerente, cada uma das etapas representadas no fluxograma 2.
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FIGURA 37 - ILUSTRACAO DA SOLUGAO DO PROJETO USAM-SULEI PARA SUPORTAR DIGITALMENTE A UTILIZACAO
DE ANTIMICROBIANOS DE FORMA SEGURA EM TODAS AS FASES DO PROCESSO.

Na fase de plano de prevencgao e controlo de doencas, os dados gerados pelas plataformas
analiticas (MoniCA e VetRAM) e pelos registos clinicos existentes na exploragédo alimentam
os Planos de Acédo, permitindo identificar as doengas mais relevantes da exploragao e
identificado pontos criticos e permitem definir metas de reducéo do uso de antimicrobianos.
Na detegao precoce da doenga, 0 Ambrdsio apoia o produtor na identificagdo e comunicagao
estruturada de casos suspeitos — comunicagdo de doenga -, funcionando como ponto de
partida para o envolvimento do médico veterinario. Também permite o registo de patologias
da exploragao.

Nas etapas de diagndstico, prescricdo e administragdo, a Plataforma Médico-Veterinaria
(PMV) organiza a informacgao clinica, suporta a emissao da receita e assegura que a
prescricdo cumpre os principios de uso prudente. Em articulagéo, o VetRAM disponibiliza
informacao atualizada sobre perfis de sensibilidade aos antimicrobianos, apoiando a escolha
da substancia mais adequada e de espectro tdo estreito quanto possivel.

Durante o tratamento e o registo, a integracao com o Livro do Medicamento/Bovinfor e com
a Plataforma Eletrénica de Medicamentos Veterinarios da DGAV garante o registo automatico
das administracdes, a rastreabilidade dos tratamentos e o cumprimento das obrigag¢des
legais.

Por fim, na monitorizagao da eficacia dos tratamentos e do consumo de antimicrobianos, os

dados de campo convergem para o MoniCA e para o VetRAM, onde sdo analisados e
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transformados em indicadores que permitem comparar periodos, identificar tendéncias e
rever os Planos de Acdo. Desta forma, fecha-se um ciclo de melhoria continua orientado para
a reducdo responsavel do uso de antimicrobianos. O sistema MoniCA permite consultar
também os consumos antimicrobianos quando se faz a prescri¢ao.

Nas subseccdes seguintes sao descritas, em detalhe, as diferentes plataformas e aplicagbes
desenvolvidas dentro do Ecossistema USAM-SulLei e 0 seu modo de utilizagcdo em cada fase

do processo.

UNIDADE PRODUTIVA

AMBROSIO

VETERINARIO | o PEMV
- @} — ? ° — DGAV
20— £ .‘ .

Y

AR _i v BOVINFOR

! Aquisicao de medicamentos =l
v LIVRO DO
UNIDADE PRODUTIVA FORNECEDOR MEDICAMENTO

®

—

VETRAM Net

=
|

UNIDADE PRODUTIVA

|
- -

PLANODEAGAO | ° VET - MoniCA

&, &
g=—f — @ - L.":J

FIGURA 38 - ELEMENTOS E INTEROPERABILIDADE DO ECOSSISTEMA USAM-SULEI NA PERSPETIVA DO PRODUTOR,
APLICADO A GESTAO DO USO DE ANTIMICROBIANOS.

Do alerta de campo / detecao de doenga — Ambrdsio (1) ao ato clinico e prescricao — PMV
(2) e ao registo da aplicagao — Livro do Medicamento/Bovinfor e DGAV (3). As ferramentas
comunicam por APls, garantindo prescrigdo eletrénica, rastreabilidade e conformidade. Os
dados operacionais (consumo, tratamentos, ocorréncias e resultados laboratoriais) fluem
para o VetRAM (4) e para o MoniCA (5), onde sao analisados e comparados; dai emergem

indicadores e orientagbes que alimentam os Planos de Ac¢ao (6) na unidade produtiva,
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fechando um ciclo de melhoria continua orientado para a reducao responsavel do uso de

antimicrobianos.

Ambrosio - alerta e comunicacao de campo

O Ambrésio é a aplicagdo pensada para o dia a dia na exploragao, orientada sobretudo para
o operador pecuario. O seu objetivo principal é apoiar a detegdo precoce de doencga, fazer
imediato registo da mesma e permitir a comunicagao estruturada com o médico veterinario,
evitando atrasos na intervengao e decisdes baseadas apenas em experiéncia informal.

No fluxograma de boas praticas, o Ambrdsio intervém nas fases de dete¢do de doencga e
notificacdo ao médico veterinario. Sempre que o produtor observa alteragdes no
comportamento, na produg¢ao ou no estado geral dos animais, pode registar no Ambrdsio os
sinais clinicos, identificar o(s) animal(is) afetado(s) e, quando necessario, anexar fotografias
ou outras informagdes relevantes. Esta informacao é enviada de forma organizada ao médico
veterinario, que passa a dispor de uma visao inicial clara da situagcao antes mesmo de se

deslocar a exploragéao.

3 N1 . 96%012:00

& USAM SuLei

Fonte Leite
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+ Crescimento do animal
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FIGURA 39 - INTEROPERABILIDADE DO ECOSSISTEMA USAM-SULEI.

[[PORTO g

ICBAS | Sibiad st itiann
SCHOOL OF MEDICINE AND
BIOMEDICAL SCIENCES i

PRR @ REPU-BLICA Financiado pela IFAP
; Unido Europeia /A
0 e g PORTUGUESA NexiGenerationEL % i



USAM Sulei | Resultados Finais | 01/05/2023 — 31/12/2025

Ao promover uma detegdo mais precoce e uma comunicagdo mais completa, o Ambrésio:
o reduz a probabilidade de tratamentos iniciados sem diagndstico adequado ou com
sobras de medicamentos;
o facilita a aplicagdo imediata de medidas de biosseguranca (isolamento, higiene,
maneio de contactos) e de bem-estar (alojamento, conforto, manuseamento);
e garante que, desde o primeiro sinal de problema sanitario, a exploragdo entra num

circuito de decisao alinhado com o uso prudente de antimicrobianos.

0 {31}
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FIGURA 40 - A FIGURA DOCUMENTA DE FORMA SIMPLIFICADA O REGISTO DE UM EVENTO DE DOENGA.

O ambrésio também permite o registo de dados essenciais da dinAmica da exploragao como
sdo qualidade do colostro (medigdo no colostro) e do enclostramento (medigdo no soro do
vitelo), assentes no teste BRIX. Permite ainda o registo de pesos de recria de substituicao
desde o nascimento ao parto, disponibilizando a funcionalidade de calcular o ganho médio
de peso diario na vida do animal; o crescimento 6timo entre o nascimento e o parto € um dos

fatores de saude mais importante na exploracao leiteira.
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Plataforma Médico-Veterinaria (PMV) - ato clinico e
prescricao

A Plataforma Médico-Veterinaria (PMV) foi concebida como o nucleo clinico do sistema
USAM-SuLei. Destina-se ao médico veterinario e apoia o registo estruturado do ato clinico, a
emissao de prescrigdes e a gestdo da informagao de saude animal da exploragao.

No fluxograma, a PMV intervém nas fases de diagndstico, prescricdo, tratamento e registo.
Apods a notificagdo de um caso (por exemplo, através do Ambrdsio), o médico veterinario
utiliza a PMV para:

e registar anamnese, sinais clinicos, diagnostico presumido ou confirmado e fatores de
risco identificados na exploragdo (ligando diretamente as dimensbes de
biosseguranca e bem-estar das secgdes);

e selecionar, quando indicado, um antimicrobiano em conformidade com os principios
de uso prudente, incluindo escolha da molécula, ajuste da dose, via e duragao
adequadas;

e emitir receitas (apds interacdo com a PEMV da DGAYV) e instrugdes claras para o
produtor, garantindo que a administracao é feita de acordo com o plano definido;

e contribui para registar o tratamento de forma estruturada, facilitando a rastreabilidade
e a avaliagao posterior da eficacia.

Para o médico veterinario, a PMV reduz a fragmentacao da informacgao clinica e a duplicagao
de registos. Para o produtor, assegura que cada tratamento esta devidamente fundamentado,
documentado e acompanhado de instrugdes precisas, reforcando a seguranca e a

conformidade com as obrigagbes legais.

Integracao com Livro de Medicamentos e sistemas
oficiais - Registo e conformidade

Uma dimensao essencial do uso responsavel de antimicrobianos é o registo rigoroso dos
tratamentos efetuados e do consumo de medicamentos, tal como previsto na legislagao em
vigor. O sistema USAM-SulLei foi desenhado para facilitar a integracdo dos dados
provenientes do Ambrésio e da PMV com o Livro de Medicamentos da exploragdo e com as
plataformas oficiais aplicaveis.

A futura interoperabilidade para a plataforma de dispensa esta preparada na aplicagéo e

aguarda apenas a disponibilizacdo da API pela DGAV.
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Nesta fase do fluxograma (etapas de aquisicao, registo e arquivo de informagao), a
informacao introduzida pelo médico veterinario na PMV é reutilizada para:
e apoiar o preenchimento correto dos registos obrigatérios de tratamentos e consumos;
e reduzir erros e omissdes na transcricdo de dados;
e garantir a rastreabilidade entre animais tratados e a prescrigdo: medicamento
utilizado, posologia, duragéo e médico veterinario responsavel;

o futuramente assegura-se a ligagao a plataforma de dispensa.

Deste modo, as boas praticas de registo deixam de depender exclusivamente de registos
manuais dispersos e passam a estar integradas num circuito digital coerente, que facilita

auditorias, inspegdes e o cumprimento das exigéncias regulamentares.

VetRAM - apoio a escolha do antimicrobiano

O VetRAM é a componente do sistema USAM-SuLei dedicada a vigilancia da resisténcia aos
antimicrobianos e ao apoio a escolha terapéutica informada. A plataforma relne resultados
de exames laboratoriais (cultura e testes de sensibilidade) provenientes das exploragbes
participantes, apresentando-os de forma acessivel ao médico veterinario. No VetRAM
existem dados do sistema de vigilancia de RAM (E. coli e Enterococcus spp.) da exploragao
e também existem RAM associadas com isolados de casos clinicos.
No fluxograma, o VetRAM intervém sobretudo nas fases de diagnéstico e prescrigdo. Apds
colheita de amostras e realizagdo de exames laboratoriais, os resultados podem ser
consultados no VetRAM, permitindo:
¢ identificar o agente etioldgico provavel,
e conhecer os padrdes de sensibilidade e resisténcia associados a exploragao, regido
ou tipo de sistema produtivo;
e privilegiar, sempre que possivel, antimicrobianos de espectro mais estreito, em linha
com os principios de uso prudente;
e evitar moléculas ou classes para as quais se verifiquem niveis elevados de resisténcia
documentada.
Ao aproximar a evidéncia microbioldgica da decis&o clinica, o VetRAM contribui para reduzir
0 uso empirico alargado, aumentar a probabilidade de sucesso terapéutico e limitar a presséo

de selecao de resisténcias, com beneficios diretos para a saude animal e para a saude

publica.
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Vet-MoniCA - monitorizacao e analise do uso de
antimicrobianos

O Vet-MoniCA ¢ a plataforma de monitorizagdo e analise do sistema USAM-SuLei. Integra,
de forma automatica ou semiautomética, os dados de tratamentos, consumo de
antimicrobianos e ocorréncia de doengas, organizando-os em indicadores e representagoes
graficas de facil interpretacdo para médicos veterinarios e produtores.

O Vet-MoniCA ¢ uma plataforma de consulta de dados e de informagao que assenta numa
complexa estrutura informatica que permite a interoperabilidade entre as diversas aplicacbes
do ecossistema USAM SuLei e também com sistemas externos. Apenas alguns exemplos de
aplicagbes externas sao livro de registo de medicamentos usados nas exploracdes, dados
existentes em robots e sistemas automatizados de ordenha mecanica, dados extraidos de

diversos sistemas de gestédo de efetivos animais provenientes de exploragdes de suinos.
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FIGURA 17 - IMAGEM DO MENU INICIAL DE ENTRADA NO VET-MONICA.
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No fluxograma, o Vet-MoniCA atua nas fases de registo, avaliagao da eficacia e planeamento.
A partir dos registos clinicos e terapéuticos, gera informagao que permite:
e visualizar o consumo de antimicrobianos por substancia, classe, via de administragao,
categoria animal ou patologia;
¢ identificar periodos, lotes ou grupos de animais com maior incidéncia de doenga;
e relacionar problemas sanitarios e indicadores de patologias com aspetos de maneio,
biosseguranga ou bem-estar;
e acompanhar a implementagdo das recomendagdes de uso prudente, evidenciando

reducdes de consumo ou alteracdes de perfil de utilizagao.

MoniCA Inicio » Painéis de c. > VetMoniCA > Setor bovinos » Caracterizacas

Exportar v
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FIGURA 42 - PAINEL DO DASHBOARD DE PATOLOGIAS DA EXPLORACAO ONDE SE PODEM CONSULAR AS
PATOLOGIAS DA EXPLORAGAO E FAZER O BENCHMARK COM OUTRAS EXPLORAGOES.
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FIGURA 18 - PAINEL DE CONSULTA DAS SUBSTANCIAS UTILIZADAS NA EXPLORAGAO E BENCHMARK COM OUTRAS.

Ao transformar dados dispersos em conhecimento estruturado, o Vet-MoniCA facilita a
revisdo dos protocolos terapéuticos, a identificacdo de prioridades de intervencédo e a
demonstracdo objetiva dos resultados alcancados, tanto para a exploragdo como para os

parceiros técnicos e institucionais.

Planos de Acao - integracao dos dados na gestao da
exploracao

Os Planos de Acéo (PA) formais sdo o elemento integrador do sistema USAM-SuLei ao nivel
da exploracao. Constituem documentos co-construidos entre médico veterinario e produtor,
que transformam a informagao recolhida pelas varias plataformas em objetivos concretos e
medidas operacionais.

Na légica do fluxograma, os PA enquadram a fase de plano de prevengao e controlo de

doengas, mas dependem da informacdo gerada em todas as outras etapas (detecao,
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diagnéstico, prescricdo, registo, monitorizacdo da eficacia). Com base nos dados do
Ambrésio, PMV, VetRAM e Vet-MoniCA, o Plano de Ag¢ao permite:
e identificar as doencas prioritarias da exploragdo e os principais pontos criticos de
biosseguranca e bem-estar;
o definir metas de reducdo do uso de antimicrobianos (globais ou por classe) e de
melhoria de indicadores de saude;
e selecionar e calendarizar medidas de prevencdo, maneio, vacinagao e ajustamento
de protocolos terapéuticos;
e documentar as revisdes periddicas, evidenciando a melhoria continua e a aderéncia

as boas praticas descritas.

Para o produtor, o PA funciona como um gui&o claro sobre “o que fazer” e “como medir”
o progresso. Para o médico veterinario, € uma ferramenta de planeamento e comunicacgao
que consolida a intervencdo técnica na exploragdo, reforcando a transparéncia, a

rastreabilidade e o alinhamento com a abordagem “Uma Sé Saude”.

52
T
QOPRR @ iinics Finariado ol o, U, ,E;%BTO(
2 AE e,
tmiee @ TORTUGUESA NexdGeneralianEL) ?—// - SCHOOL OF MEDICINE AND
BIOMEDICAL SCIENCES



USAM Sulei | Resultados Finais | 01/05/2023 — 31/12/2025

4. Conclusoes sobre o projeto
desenvolvido e perspetivas futuras

O projeto USAM Sulei constituiu um desafio significativo sob os aspetos logisticos, de gestdo de
recursos humanos e de expectativas dos parceiros, além dos aspetos cientificos e técnicos. No que se
refere a logistica, destacam-se as dificuldades associadas a morosidade dos processos de contratacao
de pessoal e aos trAmites relacionados aos concursos de contratagdo publica. Em relagdo a gestao
das relagdes com os parceiros, a coordenagdo de um projeto envolvendo 11 parceiros e
aproximadamente uma centena de interlocutores de diferentes origens, interesses e expectativas
apresenta-se como um desafio consideravel. Cientifica e tecnicamente, os obstaculos estiveram
relacionados ao desenvolvimento do Ecossistema USAM Sulei, bem como aos sistemas e processos
de monitoramento. Acreditamos que, de forma global, todos esses desafios foram superados com
éxito.

Os resultados obtidos permitem afirmar que foram atingidos e, em alguns caos ultrapassados, os
objetivos a que nos propusemos. Pode-se afirmar que foram desenvolvido os instrumentos necessarios
e adequados para ajudar os setores da suinicultura e bovinicultura de leite, como um todo cada setor,
a darem passos seguros no sentido de digitalizar, nas explorag¢des, os processos de utilizagdo de
antimicrobianos, salide e bem-estar animal e biosseguranga em Portugal. Para tal, a plataforma
desenvolvida permite assegurar niveis Unicos de interoperabilidade com outros sistemas (de forma
biunivoca), garante seguranga e rapidez na aquisi¢ao e tratamento de dados e de reporting. O
ecossistema da plataforma contém diversas aplicacdes, que foram desenvolvidas de raiz e se articulam
entre si e se complementam. Algumas das aplicagdes desenvolvidas de novo sao Unicas e originais
(vg. AMBROSIO e VETRAM) e recolhem dados e produzem informacéo que ndo é possivel obter
agregada, consolidada e harmonizada de nenhuma outra forma. Pode -se afirmar que nenhum outro
sistema, em Portugal, a data de hoje, gere e consolida dados e produz a informagao que o Ecossistema
USAM SulLei.

O futuro deste sistema sera ditado pela adesao das federagdes a sua implementagéo, nas exploragbes
dos seus associados. A FPAS ja manifestou interesse em avangar com linhas de continuidade deste
projeto. A FENALAC esta a estudar a forma de o levar ao terreno. Desenvolvimentos futuros passam
por levar ao terreno a utilizagdo massiva do Ecossistema em um ou ambos os setores, estando o
ICBAS disponivel e interessado em manter-se ativo neste processo. O desenvolvimento cientifico
passr por escalar a tecnologia para a introdugcédo de ferramentas de monitorizagao e previsdo com
recurso a Inteligéncia Artificial.

Foram obtidos dados de resisténcias e consumos de antimicrobianos das mesmas explora¢des no
mesmo periodo temporal, que tém um elevado valor cientifico e académico e sdo muito dificeis de
obter, criou-se um banco de isolados bacterianos para futures estudos de gendmica. No campo das
resisténcias a antibioticos serdo feitas no curto prazo diversas publicagbes e no médio prazo
desafiaremos parceiros do ambiente cientifico a iniciar a exploragdo de todos dados recolhidos com
adig¢ao de recursos de gendémica.

Joao Niza Ribeiro

DVM, PhD, Dipl. ECBHM

Prof. Associado com Agregacao, Universidade do Porto
Coordenador do Projeto
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