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Para jogar em familia em 2 modalidades possiveis
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Os cartdes que se seguem tém duas opgoes de jogo. Em ambas as modalidades, apenas
o jogador que langa a adivinha ou da pistas sobre o alimento & que tem acesso ao cartao.

Adivinha
O cartao inclui uma adivinha que deve ser lida aos restantes jogadores para que
descubram qual o alimento regional a que a adivinha diz respeito.

Quem é Quem?

Sem mencionar o nome do alimento, sao dadas pistas livremente para que os restantes
Jjogadores consigam adivinhar que alimento se trata. Para aumentar a dificuldade do jogo,
o cartao inclui palavras proibidas que nao podem ser mencionadas.

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:

Adivinha

Pela minha gordura de qualidade e beneficios para a
saude, deviam chamar-me “ouro liquido”. Quem sou eu?

Quem é Quem?
Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas livremente
para que os restantes jogadores consigam adivinhar
que alimento se trata. Para aumentar a dificuldade,
“azeitona” e “éleo” sao palavras proil

Azeite

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:

Adivinha

Facgo tGo bem ao cérebro que tenho o formato de um.
Quem sou eu?

Quem é Quem?

Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas livremente "°=
para que os restantes jogadores consigam adivinhar que

alimento se trata. Para aumentar a dificuldade, “fruto

seco” e “fruto de casca rija” sao palavras proibidas.

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:

Adivinha

No verdo sou fresco e suculento, mas fui encolhido para
que a minha dogura dure todo o ano. Quem sou eu?

Quem é Quem?

Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas livremente

para que os restantes jogadores consigam adivinhar que

alimento se trata. Para aumentar a dificuldade, “fruto” e
i sao proibi

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:

Adivinha f :

Sempre de chapéu na cabega, sou delicioso, mas se me
encontrares na rua - Cuidado, posso ser perigoso! Quem
sou eu?
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Quem é Quem?

Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas livremente cogumelog
para que os restantes jogadores consigam adivinhar

que alimento se trata. Para aumentar a dificuldade,

“fungo” e sao proibi

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:

Adivinha ﬁ \

Das flores eu nasci e nas asas voei, encanto pelo meu
sabor, mas em excesso ndo fago bem. Quem sou eu? ‘k

Quem é Quem? J
Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas livremente

para que os restantes jogadores consigam adivinhar que Mel
alimento se trata. Para aumentar a dificuldade, “abelhas”

e “doce” sao palavras proibidas.

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:

Adivinha

Facgo tGo bem ao coragdo que tenho o formato de um.
Quem sou eu?

Quem é Quem?

Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas liviemente Améndoa
para que os restantes jogadores consigam adivinhar que

alimento se trata. Para aumentar a dificuldade, “fruto

seco” e “fruto de casca rija” sao palavras proibidas.

Nutrcionista Fita Alvernaz
Cedula Profissionsl 5130N
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Estes cartoes tém duas opgoes de jogo:
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Adivinha
Para uns mais suave, para outros mais intenso, mas
sempre um excelente alimento que vem de um animal
barulhento. Quem sou eu?
Quem é Quem?
" - = " - o0
Sem mencionar o alimento, sao dadas pistas livremente Ueljo
para que os restantes jogadores consigam adivinhar d e b
que alimento se trata. Para aumentar a dificuldade, e anra
“laticinio” e “lacteo” sao palavras proibidas.
Nutricionita Fita Aernaz
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