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O presente guiafoi elaborado no ambito do projeto “ReWine”, promovido pelaAssociagdo de Desenvolvimento
da Viticultura Duriense (ADVID/ CoLAB VINES&WINES) e Cofinanciado pelo Fundo Ambiental e ENEA2020,
através do Aviso n.2 6700/2021, - Apoiar uma Nova Cultura Ambiental, no Ambito da Estratégia Nacional.
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setor sobre o conceito de Economia Circular. Pretende também divulgar e promover Boas Praticas de
Economia Circular, capacitando as empresas de ferramentas que possibilitem uma transigdo para a

Economia Circular (EC).
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de conhecimento acumulado pela investigagiao e experimentagio realizadas no ambito da atividade da
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E inegavel a relevancia do setor vitivinicola para a economia nacional. Nos ultimos anos,
as empresas deste setor realizaram importantes investimentos que se traduziram em
tecnologia, no desenvolvimento de novos produtos e na consolidagao das suas marcas
em mercados nacionais e internacionais. No entanto, e para além dos desafios diarios
colocados pela economia global, a industria do vinho depara-se com varios outros
desafios, entre os quais a transicido para uma Economia Circular.

De acordo com o Plano de Agao para a Economia Circular (PAEC), “a economia circular é
uma componente da mudanga necessaria do atual paradigma econdmico (linear), cujo
uso pouco eficiente e produtivo dos recursos extraidos conduz a prejuizos econémicos
e ambientais significativos”. Este Plano define um modelo estratégico de crescimento
e de investimento assente na concegao de produtos, servicos e modelos de negocio
que minimizem a produgdo de residuos e a poluigdo, no alinhamento com outros
compromissos ja assumidos em planos e estratégias nacionais e internacionais, como
o Acordo de Paris e a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.

Para além de inevitavel, a transicdo para uma Economia Circular constitui uma enorme
oportunidade para as empresas que implementem novos modelos de negdcio baseados
na valorizacao dos recursos, desmaterializacao, novas tecnologias, partilha e extensdo
do ciclo de vida e cujas liderangas estejam direcionadas para uma mentalidade circular
(circular mindset).

Para responder a este desafio, as empresas do setor vitivinicola tém vindo a fazer
um esforgo crescente na reconversdao dos seus processos produtivos, integrando
processos de reutilizacao, reciclagem e valorizacao de subprodutos e aguas residuais,
com o objetivo de aumentar a sua ecoeficiéncia e minimizar os impactos ambientais
que possam resultar da sua atividade.

Existe apenas um planeta Terra e estima-se que, em 2050, o mundo consumira trés
vezes mais. Dado que metade das emissdes totais de GEE, mais de 90% da perda de
biodiversidade e o stress hidrico provém da extragdo e processamento de recursos
naturais, a promogao da Economia Circular constitui um contributo importante para
alcancar a neutralidade climatica até la e dissociar o crescimento econdémico da
utilizagao de recursos, assegurando simultaneamente a competitividade e a resiliéncia
dos agentes econdmicos.

Este Guia pretende apoiar as empresas vitivinicolas na transi¢do para uma
Economia Circular, através da partilha de conhecimento sobre tendéncias,
prioridades e boas prdticas circulares. Para tal, serdo apresentadas solugdes
reais e atuais - assentes na capacitagdo civica e participacdo publica.
Simultaneamente, serdo identificados os principais constrangimentos e
necessidades, assim como as oportunidades, sentidos pelas empresas
nacionais do setor na transi¢cdo para uma Economia Circular.



ECONOMIA
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2.1. Conceito

Nos ultimos anos, o conceito de Economia Circular surge diversas vezes no nosso
quotidiano. No entanto, este ainda ndo é completamente percebido, quer pela populagio
em geral, quer pelas empresas.

A Economia Circular surge nos anos 70 com o objetivo de reduzir os inputs da industria,
em oposicao ao tradicional modelo de consumo de Economia Linear, no qual os produtos
sdo concebidos seguindo uma logica de extragao, produgido e eliminagao, de forma
continua e crescente. Neste modelo, que se expandiu desde a Revolugao Industrial,
nao é efetuada qualquer gestdo dos recursos naturais e ndo existe uma preocupacgao
com as consequéncias desta pratica, contrariamente ao modelo de Economia Circular.

ECONOMIA LINEAR

RECURSOS MATERIA
NATURAIS PRIMA

Y % W

Representagdo esquematica do modelo de Economia Linear [Adaptado de Ideia Circular].

PRODUGAO DISTRIBUIGAO USO/CONSUMO DESCARTE

Assim, a Economia Circular surge da tomada de consciéncia da insustentabilidade dos
modelos lineares de negocio (business-as-usual), e como resposta direta a escassez
e volatilidade dos recursos naturais. Pretende instaurar um novo paradigma na forma
atual de produgao e consumo, de forma a alcangarmos um modelo econémico mais
responsavel e sustentavel.

A Economia Circular é um modelo de produgdo que se baseia na gestao de fluxo de
materiais, com o objetivo de atingir a eficacia na utilizagdo dos recursos naturais e
a preservacao da qualidade ambiental, em linha com os principios sustentaveis:
ambientais, sociais e econdmicos.

De acordo com a Ellen Macarthur Fundation, o modelo de Economia Circular baseia-se
em trés principios:
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Preservacao
e Reforgo do Capital Natural

Principio que promove o fluxo
dos materiais/recursos finitos.
Evita o uso de recursos nao
renovaveis em prol dos
renovaveis.

Induz a criagao de solugdes
para a utilizagao eficaz desses
recursos.

Apela ao uso de estratégias
como a desmaterializagdo dos
produtos e servigos e sua
virtualizagao, ou seja, propde
uma utilidade virtual de um
produto ou servigo sempre que
for possivel.

g::j?eiék

Promocao da Eficacia do
Sistema

Principio que visa reduzir os
impactos negativos resultantes
da atividade econdomica que
prejudicam a saude publica e
os sistemas naturais.
Prop&e diminuir a poluigao
sonora, a libertagao de
substancias toxicas e alteracdes
climaticas.

Propde o desenvolvimento de
estratégias que estimulem a
eficacia do sistema e que
minimizem o volume de residuos
que terminam em aterro, bem
como as externalidades

)

Otimizagao
dos Recursos

Principio que promove a
circulagao/circularidade dos
produtos, componentes e materiais.
Visa prolongar a sua vida util e
maximizar o niumero de ciclos
de utilizagao.

Apela ao uso de materiais
renovaveis extraidos a partir de
matérias-primas naturais e
renovaveis.

Para isso, recorre a estratégias de
valorizagao dos materiais, tais
como a partilha, reutilizagdo e
producio de produtos, de forma
que possam ser reutilizados,

negativas. reparados e reciclados (ecodesign).

A Economia Circular consiste num modelo econémico regenerativo e restaurador, em
que os recursos (materiais, componentes, produtos, servigos) siao geridos de modo a
preservar o seu valor e utilidade pelo maior periodo de tempo possivel. Neste modelo,
nao existem residuos ou lixo: existem sim recursos valiosos que devem ser valorizados,
estendendo ao maximo o periodo em que estes geram valor para as sociedades. E ainda
incentivada a eliminagdo de componentes téxicos que, para além de prejudiciais avarios
niveis, limitam o potencial de reutilizacio dos materiais. Desta forma, consegue-se
reduzir de forma sistematica e continua a dependéncia das matérias-primas extraidas
da natureza, o desperdicio de recursos com valor econdémico, a producao de residuos
e as externalidades negativas.

“A Economia Circular é modelo holistico “resiliente e
restaurador por intencdo” onde “nada se cria, nada se
perde, tudo se transforma’. [Lei de Lavoisier]

Para entender a aplicagdo do modelo da Economia Circular na pratica, nomeadamente
no que respeita ao funcionamento do fluxo dos materiais, a Ellen MacArthur Foundation,
desenvolveu um infografico: o Diagrama Borboleta (pagina ao lado).

Neste diagrama é possivel visualizar uma das particularidades do modelo - a existéncia
de ciclos fechados de materiais (closed loops) - nos quais os residuos de um processo
servem como matéria-prima (Nutrientes) de outro. Cada ciclo representa uma forma de
reintroduzir aquele material, promovendo ao maximo a sua recuperacgao e valorizacio,
sendo que, quanto mais pequeno é o ciclo do diagrama, maior é a valorizagdo dos
materiais. Por sua vez, os ciclos mais externos e de maiores dimensées sao sinédnimos
de uma maior perda de valor econdmico e material.
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Diagrama de Borboleta [Adaptado de Ellen MacArthur Foundation].

Outra particularidade que se observa é a presenca de dois ciclos de fluxos:

* Ciclo Técnico ou Tecnosfera — constituido por materiais tecnolégicos provenientes
de recursos finitos que sdo criados para circularemm com alta qualidade. Neste ciclo,
os produtos sdo idealizados de modo a serem duradouros e facilmente desmontaveis,
para uma mais facil e econdmica reparaciao, modernizagdo ou aproveitamento dos
componentes para novos fins. Desta forma existe a garantia de que os materiais e
componentes sao novamente introduzidos, de forma continua e ciclica no seu ciclo
técnico.

* Ciclo Biolégico ou Biosfera — constituido por materiais biolégicos que poderao entrar
novamente na biosfera de uma forma segura, ou seja, isentos de toxicidade. Neste ciclo,
em que acontece a degradagiao dos materiais ou a sua qualidade se reduz rapidamente
com o uso e o tempo, a melhor estratégia é promover o reaproveitamento dos materiais
em cascata. Um exemplo é o uso de residuos agricolas para outros processos produtivos
tais como a cosmética, farmacéutica ou suplementos alimentares.

2.2. A Bioeconomia como impulsionadora da Economia Circular

A Economia Circular baseia-se em conceitos ja existentes, que ao longo das ultimas
décadas foram sendo desenvolvidos. Sdo exemplos a Biomimética que realga a
importancia do mundo natural e da biosfera como modelo, e a Ecoeficiéncia e a Ecologia
Industrial, que relacionam a industria com os setores da sociedade humana e com o
meio ambiente. Mais recentemente surgem a Induistria 4.0 e a Bioeconomia a fim de
impulsionar uma economia mais sustentavel.

A Bioeconomia é um modelo econdmico que substitui a utilizagao de recursos fosseis
por recursos renovaveis de base biolégica. Desta forma, o seu desenvolvimento é

1
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um dos meios para atingir a neutralidade climatica, através da redugdo do uso de
combustiveis fosseis — em concertagdo com os compromissos do Acordo de Paris e
com o Pacto Verde Europeu.

A Bioeconomia é a “producio, utilizacdo e conservacido de recursos

bioldgicos, incluindo os conhecimentos relacionados, ciéncia, tecnologia

e inovacdo, para fornecer informagdes, produtos, processos e servigos

em todos os setores econdomicos, visando uma economia sustentavel.”
[FAO, 2018]

Umavez que grande parte dos recursos biolégicos
se localizam no meio rural, a sua promogao e
implementagao constituem uma oportunidade

de relevo para revitalizar a economia e fixar a

populagao.

No entanto, é crucial que o crescimento
da Bioeconomia se desenvolva sob pautas
adequadas de forma a ndo acentuar alguns dos Plano de Acgdo
problemas ambientais ja existentes, tais como a K Para a
perdadabiodiversidade, contaminagao de solos e 2 Bioeconomia
aguas, desertificacdo e a propria disponibilidade Sustentdvel

. — Horizonte 2025
de alimentos. =

Portugal usufrui de um elevado potencial para
a implementagdo da Bioeconomia, uma vez
que possui um setor primario forte nas fileiras
agricola, florestal, das pescas e da aquicultura.
Por consequéncia, tem também uma enorme
responsabilidade nagestao dosriscos associados
a este modelo.

og's o ¢
1% Biocconomia

Por estes motivos, Portugal desenvolveu um Plano de Agdo para a Bioeconomia
Sustentavel — Horizonte 2025 (PABS), cujo objetivo é acelerar a transigdo da economia
portuguesa para um modelo de Bioeconomia sustentavel e circular, focando-se no
processamento e valorizacao de matérias-primas de base biolégica e na criagao
de novas cadeias de valor. Este plano inclui medidas para incentivar a produgao
sustentavel e a utilizacao inteligente de recursos biolégicos de base regional, promover
ainvestigagdo e a inovagao, sensibilizar a sociedade para a importancia desta transigao
e para produzir conhecimento e reconhecimento nesta area.

Para além disto, juntamente com a Economia Circular, a Bioeconomia pode potenciar
a renovagao, circularidade e multifuncionalidade, criando empregos, crescimento e
prosperidade nas areas rurais, costeiras e urbanas.



2.3. Enquadramento politico
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A transigdo para uma Economia Circular é uma das prioridades da Comissao Europeia
(CE), o que se refletiu em varios documentos estratégicos adotados ao longo da ultima

década, abaixo apresentados por ordem cronolégica.

Towards a Circular Economy: A Zero Waste Programme for Europe

Este documento trata os residuos como recursos criticos para “fechar o
ciclo” e inclui o estabelecimento de um framework para o desenvolvimento
de politicas, alteragdes nas politicas de gestido de residuos, a criagdao de
condigdes econdmicas e financeiras para a implementagdo da EC e de novos
modelos de negdcios que minimizem a quantidade de residuos produzidos.

Pacote para a Economia Circular (PEC)

O primeiro plano europeu para a EC, integrando 54 medidas especificas e
transversais a todos os setores, para apoiar a transigdo como ferramenta para
proteger as empresas da escassez de recursos e da volatilidade de pregos e
para aumentar a competitividade europeia, criando novas oportunidades de
negobcios e incentivando métodos de producido mais eficientes.

Clean Energy For All Europeans

Contempla um conjunto de medidas para o estabelecimento de um novo
framework para potenciar, transformar e consolidar a transigdo energética.

Circular economy in Europe - Developing the knowledge base

O relatdrio descreve o conceito de EC e esboga as suas caracteristicas chave,
reforgando os beneficios e os desafios na transicdo, destacando ainda as
possiveis formas de medir o progresso.

A renewed EU Industrial Policy Strategy

Instrumento politico langado com o objetivo de estabelecer um
enquadramento para estimular a competitividade industrial europeia.

Circular by design - Products in a circular economy

O relatério explora a EC a partir de uma perspetiva de produto, aplicando
uma abordagem sistémica e teoria da transigdo, abordando o ciclo de vida do
produto e o contexto social que o determina. Sdo propostos indicadores e
ferramentas de avaliagao.

RN

Towards a circular economy: A zero

waste programme for Europe 2 0 'I 4

CIRCULAR ECONOMY.
Closing theloop
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Monitoring framework on progress towards a circular economy

O documento estabeleceu indicadores para monitorizar a transigao para
uma economia mais circular na Europa, tais como indicadores de producgio e
consumo, de gestio de residuos, de utilizagao de

matérias-primas secundarias e de competitividade e inovagao.
The circular economy and the bioeconomy - Partners in sustainability

O relatério aborda aspetos de circularidade dos produtos de base bioldgica e a
utilizagdo sustentavel dos recursos naturais renovaveis.

Pacto Ecolégico Europeu (Green Deal)

Estratégia para implementar a Agenda 2030 das Nag&es Unidas e alcangar os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Encontram-se estabelecidas
as principais diretrizes em matéria de utilizagéo eficiente de recursos,
transigao para uma atividade produtiva mais limpa, restaurar a biodiversidade
A EOROPEAN STRATERY e reducgao da poluigao.

FOR PLASTICS
IN A CIRCULAR ECONOMY

A European Strategy for Plastics in a Circular Economy

Estratégia que promove novos modelos de negdcios e a definigdo de metas
relacionadas com o consumo e utilizagdo de plastico reciclado.

Novo Plano de Agao para a Economia Circular

Este plano surge associado ao Pacto Ecolégico Europeu, com o objetivo de
acelerar o processo de transigdo para uma economia mais circular.

\
A New A
Circular Economy
Action Plan

New Industrial Strategy

O documento propde uma nova abordagem focada em desenvolver politicas
publicas através do envolvimento generalizado de stakeholders. Esta estratégia
delineia as principais diretrizes para que o setor da industria transite para uma
Economia Circular e para um ciclo produtivo mais limpo.

2.3.1. O Pacote para a Economia Circular

O Plano de Agao da UE para a Economia Circular - Pacote para a Economia Circular -
foi o primeiro a nivel mundial, resultado da necessidade de combater a volatilidade dos
precos dos recursos, a elevada dependéncia de importagdes de matérias-primas e a
pressdo crescente sobre os recursos.

Este Plano, guiado por diversas propostas legislativas com vista a incentivar a transigao
para uma economia mais circular, delineou 54 agGes organizadas ao longo de 7 capitulos.

Dominios Dominios Dominios
Tematicos Sectoriais Transversais
* Producgao * Plasticos * Inovagao
+ Consumo » Desperdicio alimentar * Investimento e monitorizagio
* Gestao de residuos * Matérias-primas criticas
* Matérias-primas secundarias » Construcao e Demoligao

» Biomassa e materiais biologicos



Com o objetivo de alavancar a transicao nacional para uma economia mais circular,
foram promovidas algumas agdes no ambito do Pacote para a Economia Circular, sendo
os mais relevantes indicados seguidamente.

2.3.2. Novo Plano de Agao para a Economia Circular

Contratos publicos
ecoldgicos

Ecodesign Working
Plan 2016-2019

Reutilizacao da agua

Reducao de
desperdicio alimentar

Padrdes de qualidade
para matérias-primas
secundarias

Plataforma
Stakeholder

Estratégia para
os plasticos

Financiamento da
transicao

Quadro de Indicadores
de Monitorizagao para
a Economia Circular

Revisao da
proposta legislativa de
residuos

Nova estratégia para a
Bioeconomia

[Adaptado de EcoEconomy 4.0, 2021]

Desde 2015, os critérios de contratagio publica passaram a integrar
medidas de Economia Circular para diversos setores

Estabelecimento de regras de concegio relacionadas com a durabilidade,
reciclabilidade, potencial de reutilizagdo e reparabilidade dos materiais
utilizados

Desenvolvimento de um conjunto de agdes, incluindo uma proposta
legislativa sobre requisitos minimos para a reutilizagdo de aguas residuais

Langamento da plataforma Food Losses and Food Waste, uma
ferramenta para promover o dialogo, transferir conhecimento e incentivar
a colaboragao entre diversos stakeholders

Publicado o Report on Critical Raw Materials and the Circular Economy,
que destaca o potencial de utilizagdo de 27 materiais criticos numa
economia mais circular.

Criada em 2017, com o objetivo de encorajar a partilha de experiéncias e
conhecimentos e identificar barreiras em relagdo a transigdo

Assente em 4 pilares:

(1) melhorar a qualidade dos plasticos reciclados, (2) reduzir os residuos
de plastico, (3) direcionar o investimento e inovag&o para o desenvolvi-
mento de solugdes circulares e (4) aproveitar e estimular a agao global.
Foram apresentadas propostas legislativas com vista ao estabelecimento
de metas e regras relacionadas com plasticos de utilizagdo Unica

Disponibilizagao de fundos publicos, provenientes de varios programas
europeus (H2020, FEEI, COSME e LIFE)

Publicado em 2018, inclui 10 indicadores que cobrem todas as fases do
processo de transigdo (produgao, concecio, gestdo de residuos e
materiais)

Redefinidas as metas europeias para a recolha e reciclagem de residuos
comuns, embalagens e outros residuos, assim como para a deposigido de
residuos em aterros

Adotada em 2018, inclui medidas concretas de curto prazo, tais como a
ampliacao e reforgo dos setores de base bioldgica, a implantagao rapida
de bioeconomia em toda a Europa, a protegdo do ecossistema e a
compreensdo das limitagdes ecoldgicas da bioeconomia

15
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O Novo Plano de Agao para a Economia Circular - Para uma Europa mais limpa e
competitiva constitui um dos principais documentos estratégicos de apoio ao Pacto
Ecologico Europeu, tendo por base as agdes desenvolvidas no dominio da Economia
Circular desde 2014. Este novo plano estabelece uma estratégia orientada para o futuro,
com o intuito de criar uma Europa mais limpa e mais competitiva, em associagdo com
os agentes econdmicos, os consumidores, os cidadaos e as organizagées da sociedade
civil.

Este documento estabelece 35 agdes, organizadas ao longo de 7 capitulos. Ainda que
estas agOes sejam de ambito europeu, o presente plano solicita que cada Estado-
Membro desenvolva o seu proprio plano de agdo, destacando a importancia da inclusdo

dos niveis de governagido nacional, regional e local na transicdo para uma economia
mais circular.

Medidas direcionadas para uma
melhor gestdo de residuos

Promog&o da educagéo e formagéo 4 + A circularidade como pré-requisito da
nestes dominios e no apoio as neutralidade climatica
regides e cidades no processo de 3 Menos residuos, 5 + Medidas econdmicas acertadas
adaptagdo a circularidade mais valor + Investigagdo, inovagdo e digitalizagdo para
EC para as pessoas, Medidas promover a transi¢ao
regides e cidades Transversais
Definigdo de cadeias de g 6 Importancia da transicdo mundial com
valor que colocam 2 varias iniciativas europeias propostas para
desafios em termos de Cadeias de Lideranga do fomentar a transigdo para uma economia
sustentabilidade Valor esforgoa mais circular em paises vizinhos
nivel mundial
Desenvolver um quadro estratégico para a 1 7 Reforgar o acompanhamento dos planos
sustentabilidade dos produtos, assente em: e medidas nacionais com vista a
+ Conceber produtos sustentaveis Sustentabilidade Acompanhamento acelerar a transigao (atualizagdo do
+ Capacitar os consumidores dos produtos dos progressos quadro de acompanhamento da
+ Circularidade nos processos produtivos Economia Circular)

Novo Plano de Agdo para a Economia Circular [adaptado de EcoEconomy 4.0, 2021]

2.3.3. Plano de acao para a Economia Circular em Portugal (PAEC)

Adotado em 2017, o PAEC materializou o primeiro plano de agao portugués de estimulo
a transicdo para a Economia Circular. Este plano, compilou um conjunto de targets
ja existentes em matéria de Economia Circular e eficiéncia de recursos previamente
definidos pelo Plano Nacional de Reformas e pelo

Compromisso para o Crescimento Verde, uma estratégia e

nacional de desenvolvimento econdmico que inclui -

. o , . . Liderar a transicdo
intervencdo ao nivel da Economia Circular. Todas as e A
metas adotadas foram estabelecidas para 2030, no
entanto existiam metas intermédias (estabelecidas até
2020). O PAEC foi desenvolvido em estreita colaboracao
com o governo holandés e apresenta uma visiao de
curto-prazo, reconhecendo 4 pilares:




Neutralidade
carbonica e
uma economia
eficiente e
produtiva no
uso de
recursos
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Sociedade .
florescente Prosperidade
Conhecimento . econdmica,
. responsavel, . .
como impulso dinamica e inclusiva e
inclusiva resiliente

Assim, o plano de agao portugués estabelece 3 niveis de agao, que se relacionam e se
reforgam positivamente, com o objetivo de impulsionar os agentes envolvidos. Para isso,
propdem criar mecanismos de retorno capazes de fazer evoluir o contexto de modo
interativo e consolidar os conhecimentos, as politicas, os projetos e os resultados.

NIVEL MACRO

AgOes de ambito estrutural, que produzem efeitos transversais e
sistémicos, potenciadores da apropriagdo de principios de Economia
Circular pela sociedade:

1. desenhar, reparar e reutilizar

. incentivar um mercado circular

. educar para a Economia Circular

. alimentar sem sobrar

. nova vida aos residuos

. regenerar recursos, agua e nutrientes

. investigar e inovar para a Economia Circular

NooprWN

NIVEL MESO (ou setorial)

Agoes definidas e assumidas pelo conjunto de intervenientes das
cadeias de valores consideradas prioritarias:

» exportadoras (téxtil e calgado)

* turismo

* intensivas (construgdo)

» consumo (distribuigdo e retalho)

NIVEL MICRO (ou regional/local)

Criagdo de agendas regionais desencadeadas pelas CCDR,
promovidas pelo conjunto de agentes governativos, econdmicos e
sociais, regionais e/ou locais

Representagdo dos 3 niveis de agdo do PAEC

2.3.4. Outras iniciativas nacionais

Para além do PAEC, existem outros compromissos e iniciativas nacionais relacionados
com a transicao para a Economia Circular, como as que se apresentam a seguir.
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Tematica Iniciativa
ERSAR - Guia da Entidade Reguladora dos Servigos de Aguas e Residuos
PNUEA — Programa Nacional para o Uso Eficiente da Agua
Agua PENSAAR 2020 - Nova Estratégia para o Setor de Abastecimento de Agua
e Saneamento de Aguas Residuais
Plano Nacional da Agua
PNGR - Plano Nacional para a Gestdo dos Residuos
PERSU - Plano Estratégico para os Residuos Urbanos
i PERNU - Plano Estratégico para os Residuos Ndo Urbanos
Residuos . .
PERH - Plano Estratégico dos Residuos Hospitalares
PESGRI - Plano Estratégico para Gestdo de Residuos Industriais
PNAPRI — Plano Nacional para a Prevengdo de Residuos Industriais
ECO.AP — Programa de Eficiéncia Energética na Administragdo Publica
Energia PNAEE - Plano Nacional de Agdo para a Eficiéncia Energética

PNAER - Plano Nacional de Agdo para as Energias Renovaveis

Alimentacgao e Agricultura

ENCDA - Estratégia Nacional de Combate ao Desperdicio Alimentar
ENAB - Estratégia Nacional para a Agricultura Bioldgica
PNPAS - Plano Nacional de Promog&o da Alimentagdo Saudavel

Educacio, investigacao e
inovaciao

Agendas |& — Agendas de Investigagdo e Inovagdo
ENEA - Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental

Agendas setoriais

Guia Setorial para a Economia Circular no Setor Metalurgico
Metalomecanico

Compromisso Circular do Setor da Distribuigdo

Agenda Tematica de Investigagdo e Inovagdo -Economia Circular

Pacto portugués para os Plasticos

Contratos circulares

Pacto dos Plasticos
Programa Agua Circular por Natureza

Regulamentacao

Programa SIMPLEX
Mecanismos RAP

Transferéncia
de conhecimento

Projeto Life Cicle in Practice (LCiP)
Manual para implementar a Economia Circular nas empresas (ADITEC)
Portal ECO.NOMIA

Outros

Roteiro Nacional para a Neutralidade Carbdnica 2050

Estratégia Turismo 2017

ENCPE - Estratégia Nacional de Compras Publicas Ecoldgicas 2020
Estratégia Cidades Sustentavel 2020

PNAC 2020-2030 - Programa Nacional para as AlteragSes Climaticas




Portugal € um dos paises da EU com menor taxa de circularidade, encontrando-se, em
2020, muito abaixo da média da UE e de paises de referéncia como a Alemanha, Bélgica
e Franga (Eurostat, 2021). Para que esta diferenca seja reduzida, deverao ser exploradas
oportunidades de intervengido e de desenvolvimento de iniciativas, através de sinergia
(Acordos Circulares), do envolvimento dos stakeholders e da consciencializagdao e
capacitagao da populagao em geral.

2.4. Principais oportunidades e desafios da transicao circular

O Planeta Terra enfrenta grandes desafios, muitos dos quais impulsionados pelo Homem
através dos seus habitos de produgido e consumo. Por isso, é imperativo reverter esta
situacao, sendo que a Economia Circular constitui uma ferramenta importante.

Sabia que...

.. segundo as Nagdes Unidas,
esta previsto que a populagio
mundial alcance os 8500 milhdes
em 2030 e mais de 11000 milhdes
em 2100 ?!

Para além dos beneficios mais abrangentes e mais facilmente percebidos, como a
redugao dos impactos ambientais (menor quantidade de materiais e energia e protegao
da biodiversidade), a promogdo e adogdo de novos modelos de negdcio “verdes” e
inovadores permitira aos agentes econdémicos estarem mais bem preparados para lidar
com transformagdes externas imprevistas e anteverem situagdes adversas, tornando
as empresas mais resilientes e competitivas.

A nivel nacional, existem diversas oportunidades (econdmicas, ambientais e sociais)
que podem ser alcangadas, das quais se destacam:

* Portugal é altamente dependente de outros paises para o fornecimento de energia,
pelo que a utilizagao eficiente e controlada de recursos é essencial para a sua
competitividade

* atransicao para a Economia Circular podera refletir-se num consideravel aumento
da criagao de postos de trabalho e aumento da competitividade das empresas

* o0s principios da Economia Circular e da utilizagdo eficiente de recursos sao
essenciais para reduzir os impactos negativos na saude publica

» atransigdo paraaEconomiaCircular @ um elementoimportante para Portugal cumprir
a sua visdo estratégica de desenvolvimento econdmico sustentavel e ecolégico

19
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A transicdo para uma Economia Circular e, consequentemente, para sistemas
agroalimentares mais sustentaveis, proporciona também outros beneficios e
oportunidades a serem explorados, que podem ser enquadrados em diferentes areas

e sao apresentados a seguir.

Gestao de recursos

Gestao de residuos

Otimizaciao e eficiéncia
dos processos

Impulsionar a
economia

Competitividade e
resiliéncia

Apoio as empresas

Capacitacao e
sensibilizagao

Sistemas de
colaboragao

Menor utilizagdo de recursos naturais

Redugdo dos custos

Reducgdo das emissGes de Gases de Efeito Estufa (GEE)
Mitigacdo e adaptagio as alteragdes climaticas

Valorizagdo e aproveitamento dos residuos (subprodutos) em
diversos setores:

* Geragdo de energia a partir de recursos com valor energético

* Téxtil

* Cosmético

* Farmacéutico
Menor dependéncia e recurso a aterros e processos de inceneragao
Aumento das fontes de rendimento

Reducio e otimizagdo do uso de matérias-primas:

¢ Menor dependéncia da importagdo de materiais

* Menor dependéncia de fertilizantes e pesticidas

* Aumento da esperanca de vida util de produtos

* Redugio da poluicdo
Estabelecimento de cadeias de valor mais curtas e de relagdes mais
estreitas com os outros intervenientes

Diminuigao da volatilidade dos pregos das mercadorias e servigos,
garantindo maior estabilidade e garantia de abastecimento de recursos
Criagao de emprego e riqueza

Obtengao de um produto final mais saudavel e mais atraente para os
consumidores com maior sensibilidade a problematicas dos impactos
ambientais e de saude

Tornar a sustentabilidade num distintivo determinante da marca das

empresas, permite-lhes estarem na linha da frente no mercado

Vantagens competitivas na obtencao de financiamento
Acesso a apoios economicos (subsidios, incentivos)
Acesso a apoio técnico

Enquadramento com politicas, diretivas e regulamentagdes
emergentes e com os ODS, diminuindo o risco de incumprimento legal
por parte das empresas

Promocao de sinergias industriais

Troca de recursos, conhecimentos e capacidades, alargando a vida util
dos produtos

Aumento do esforgo publico e privado rumo a EC

Atransigdo no sentido de uma Economia Circular tem vindo a ser apoiada por um nimero
crescente de politicas e iniciativas, algumas mencionadas anteriormente. No entanto,
ainda persistem determinadas barreiras politicas, sociais, econémicas e tecnolégicas
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que dificultam uma implementacido e adesdo mais generalizada. No curto prazo, a
maioria das barreiras a adogdo da economia circular pode ser ultrapassada através
de regulamentagdo. No entanto, as alteragbes de longo prazo, requerem mudancgas
de comportamentos, quer por parte dos cidadaos (consumidores), quer por parte das
empresas. Nesse sentido, sdo apresentados, em seguida, alguns dos maiores desafios,
assim como potenciais solugdes.

DESAFIOS SOLUGAO
EconOomico * Falta de capacidade financeira « Financiamentos e incentivos
dos produtores adequados
* Falta de incentivos financeiros * Valorizagio de residuos para
» Taxas de cofinanciamento baixas reducio de custos
¢ Introdugio da EC nos objetivos
estratégicos dos programas
operacionais regionais e nas
tipologias de projetos a financiar
Politico « Legislagao limitadora associada * Implementagio de normas e/ou

e regulamentar

a gestao de residuos e seu
aproveitamento

« Falta de competitividade das
matérias-primas secundarias

especificagbes que contemplem e
nao discriminem o uso de
materiais ou de produtos
reciclados

* Redugido dos impostos e/ou
aumento dos incentivos fiscais
para quem tenha habitos
circulares

* Envolvimento dos stakeholders
nas alteragdes legislativas e no
desenvolvimento de planos
estratégicos

Social * Pouca sensibilizagao dos * Criagdo de incentivos para

cidadaos recompensa pelos esforgos feitos

* Inexisténcia de sistemas de na reducgao de residuos e em

recompensa aos consumidores agGes como a reciclagem

*Falta de capacidade de * Organizagdo de eventos para

conhecimentos das empresas promocao, sensibilizagao e
capacitagao de todos os agentes
da cadeia de valor

Logistico * Diferencgas nas infraestruturas » Adogao do ecodesign

das adegas
* Modelos de negdcio e
tecnologias existentes

Sabia que...

... em Portugal, alguns municipios ja
implementaram o sistema PAYT (do
inglés, Pay As You Throw) que
recompensa os cidadaos pela redugiao
de residuos e correto encaminhamento
dos mesmos, refletindo essas praticas
na tarifa de residuos?
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2.5. Da teoria a pratica

Existem, atualmente, diferentes estratégias para as organizagbes se tornarem mais
circulares, desde a implementacao de agdes elementares associadas a atividade da
empresa, até a reinvencao do seu modelo de negdcio.

Umaorganizagao pode promoveracircularidade no lado da ofertae/ounoladodaprocura,
conforme o ponto onde se encontra na cadeia de valor. Uma empresa pode adotar um
modelo de negocio sustentado na promogao dos principios da Economia Circular (ex:
sistemas produto-servigo, remanufatura/reparacao, etc.), ou tornar-se cliente desses
negocios circulares (ex: compra a fornecedores que incorporem ecodesign, aluguer
de equipamentos, contratagao dos servigos por uso e desempenho, etc.). Ambas as
vertentes tém o potencial de diminuir a pegada ecoldgica da organizagao, reduzir os
seus custos e promover o surgimento de novas empresas circulares pelo aumento da
procura destas solugdes.

A transicdo para uma economia circular exige um esforgo conjunto de repensar e
otimizar a forma como s3o utilizados os recursos. E crucial estabelecer sinergias entre
diferentes empresas e conhecer diferentes estratégias, praticas e ferramentas para
implementar e avaliar essa transigao.

2.5.1. Promover a transicio: Método ReSOLVE

Com o objetivo de proporcionar as empresas e governos um conjunto de estratégias e
iniciativas circulares e promover a transicido para uma Economia Circular, a Fundagao
Ellen MacArthur desenvolveu uma ferramenta - Método ReSOLVE. Esta ferramenta é
constituida por um conjunto de seis agGes: Regenerar, Partilhar, Otimizar, Recircular,
Virtualizar e Trocar e através delas torna-se possivel a criagdo de medidas, estratégias
e iniciativas que viabilizam a substituicdao de recursos finitos por recursos renovaveis e
prolongar o ciclo de vida dos materiais e matérias-primas.

Tal como devemos olhar para a Economia Circular de uma forma sistémica, também
nesta metodologia devemos olhar para cada uma das agdes como um sistema que
estabelecerelagdes entre si. Destaforma, nao existe uma ordem sequencial estabelecida
para a sua implementacdo e cada uma das agdes exerce influéncia e é influenciada
positivamente pelas restantes, acelerando desta forma a aplicagdo das mesmas e a
transicao para a economia circular.

Para o sucesso naimplementacdo das agdes e respetivas medidas de Economia Circular,
transversais a todas as empresas, é recomendavel seguir alguns requisitos (Mendoza
et al., 2017):

* Adotar uma abordagem ambiciosa, sistémica e recetiva a reestruturagio do modelo
de negdcio. E recomendavel a empresa assumir uma postura pré-ativa e aplicar
iniciativas para além do exigido pelos regulamentos. Desta forma, a empresa estara
sempre um passo a frente as obrigagdes legais europeias que se perspetivam a
curto prazo.



EXCHANGE (Trocar)

- Substituir materiais por outros
mais avangados na sua concegao

- Aplicar novas tecnologias
(impressio 3D)

- Optar por novos produtos/servigos

diretamente (livros/Ebooks,
CDs, DVDs, viagens)
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REGENERATE (Regenerar)

- Converter para energias e materiais
renovaveis

- Recuperar, manter e restaurar a
saude dos ecossistemas

- Devolver os recursos bioldgicos a
biosfera depois de recuperados

SHARE (Partilhar)

- Reutilizar/usar produtos em
segunda mao

VIRTUALISE (Virtualizar) - Compartilhar ativos (automoveis,
- Desmaterializar salas, imoveis, eletrodomeésticos)

- Desmaterializar
indiretamente (compras
online, aquisicao de servigos)

LOOP (Recircular)

- Remanufaturar produtos e/ou
componentes

- Reciclar materiais

- Extrair substancias bioquimicas
dos residuos organicos

ELLEN
MACARTHUR
FOUNDATION

~

- Prolongar a vida util dos produtos
através da manutengao, restauro,
recuperagao e reutilizagao

- Projetar com vista a durabilidade
e atualizagao

OPTIMIZE (Otimizar)
- Aumentar o desempenho/eficiéncia dos

produtos

- Remover residuos na concegio dos
produtos e na cadeia de abastecimento

- Promover a industria 4.0: big data,
automagao, sensorizagao e gestiao remota

AgOes e estratégias do Método Resolve [Adaptado de Ellen MacArthur Foundation]

» Criar sinergias e envolver os stakeholders para cooperar nas alteragdes necessarias
a reestruturagdo do plano de negécios. E fundamental avaliar a disponibilidade
de solugdes circulares (produtos/servigos) na cadeia de valor. Esta agao envolve o
contacto com o consumidor e a formagdo de pessoas ao longo da cadeia de valor.

* Reunir diretrizes especificas e ferramentas de apoio de forma a dar suporte a
implementagdo de um plano de economia circular.

 Desenvolver um Plano de Economia Circular a longo prazo com orientagdes
estratégicas, metas, indicadores, previsdo de riscos e constrangimentos e medidas

de prevencgao.

2.5.2. Desenvolvimento de um Plano de Agao de Economia Circular

Na seccdo anterior foram apresentadas algumas das agdes que podem ser
implementadas nas empresas, mas surge agora a questdo: como implementar essas
boas praticas circulares e avaliar o seu grau de implementacao nas empresas?

O primeiro passo no que se refere a adogao de medidas de Economia Circular, por parte
de uma empresa, é sem duvida, o desenvolvimento de um Plano de Economia Circular.
Este devera demonstrar a vontade e ambicao de uma empresa em adotar o modelo de
economia circular, e desta forma gerar valor quer em termos de resposta ao mercado,

quer em notoriedade da marca.
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No delineamento deste plano, e numa fase inicial, devem ser consideradas as medidas
mais faceis e simples de implementar e também as mais viaveis economicamente.
Simultaneamente, deve estar contemplada e planeada a sua evolugiao e melhoria
continua a longo prazo, contribuindo para um desenvolvimento sustentavel holistico.
Este podera ser integrado num Plano de Sustentabilidade ja existente, ou entdo, ser
realizado de modo independente.

Assim, chegado o momento de delinear um Plano de Agdo de Economia Circular, devem
contemplar-se as seguintes etapas:

ESTABELECER DEFINIR DEFINIR
UM CONTEXTO OBJETIVOS A(}6ES
ESTRATEGICO ESTRATEGICAS
4 4
¢ Avaliar a situagao * Definir os objetivos * Indicar as medidas
atual da empresa prioritarios a criar, modificar ou
« Compreender as * Definir, de forma implementar
questdes clara, as metas de * Definir um
organizacionais que economia circular a cronograma de agao
influenciam a atingir * Incentivar
estratégia atual * Comunicar interna participagao de
« Definir as e externamente os todos os envolvidos
prioridades de objetivos propostos, Nno processo
intervengao de forma eficaz * Comunicar
eficazmente e de
forma transparente
as etapas e os
resultados atingidos

ApOs estas etapas é fundamental definir agoes/medidas a implementar, adaptadas as
atuais necessidades da empresa, e que deverao ser acompanhadas e monitorizadas,
por forma a garantir o sucesso da sua implementagao e avaliar os seus impactos.

Para avaliar acompanhar este processo, cada organizagdo deve ter como referéncia
certosindicadores de desempenho (KPI), suas métricas e ferramentas que lhe permitam
aferir a sua circularidade. Monitorizar o impacto das medidas adotadas permitira as
empresas uma melhoria continua.
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possibilidade de ajustes

manutencio de equipas alinhadas e responsaveis
previsao de crescimento

otimizacao dos processos

estabelecimento de objetivos e estratégias
verificacao de desempenho

Atributos dos indicadores de desempenho (KPis)

2.5.3. Ferramentas de avaliagao da circularidade

Para auxiliar as empresas a avaliar a sua circularidade, tém surgido, nos ultimos anos,
cada vez mais ferramentas que o permitem fazer, muitas das quais disponiveis on-line.
Independentemente das caracteristicas inerentes a cada uma delas, é fundamental
que a ferramenta de avaliagao selecionada possibilite a monitorizagao do progresso,
bem como a identificagdo de agdes de melhoria continua. Para além disso, ao avaliar
a sua circularidade, as empresas podem usar essa informagdao como estratégia de
marketing, assumindo-se junto dos consumidores e posicionando-se no mercado.
Entre as inumeras ferramentas, destacam-se:

iy,
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///lll‘[l‘\\\i

/,
,

Circulytics

m\\\\

CIRCULYTICS®

i
71

Por: Ellen MacArthur Foundation
Data de langcamento: 2020
Objetivo: Aumentar a consciencializagdo, estabelecer uma baseline e identificar oportunidades

Plataforma online gratuita bastante completa na medigdo do desempenho circular. Para além da aferigao
relativa aos produtos e fluxos de materiais, mede ainda o desempenho circular de todas as operacdes da
empresa. O desempenho circular é calculado através de uma série de indicadores abrangentes que se
dividem em duas categorias com os respetivos temas. Cada tema recebe um peso diferente, que
representa o seu significado na transigao para uma economia circular.

Perspetivas
pesonalizadas a

Viabilizadores

e

entidade
PONTUAGAO
INDICADORES TEMAS CATEGORIAS
TOTAL
\ Relatério com a
pontuacio de
Resultados desempenho

Para saber mais:
https://ellenmacarthurfoundation.org/circulytics-mensure-a-circularidade-do-seu-negocio



Circle assesment C CI RCLE
e ECONOMY

Por: Circle Economy
Data de langamento: 2017
Objetivo: Aumentar a consciencializagao

Ferramenta online de auto-avaliagao e diagndstico: de que forma as suas praticas atuais vao de encontro
aos objetivos circulares. O processo de avaliagdo dispde de 7 elementos de analise:

Priorizar recursos ’ Residuo como Preservar os recursos
regenerativos recurso existentes
LR o'm.odelo de Economia colaborativa
negocio
Digitalizagao Design para o futuro

Para além de pontuar as empresas quanto a sua circularidade, esta ferramenta capacita os utilizadores
sobre o potencial de novas abordagens circulares a implementar.

Para saber mais:
https:/www.circle-economy.com/circular-economy/7-key-elements

Indicadores de Transicao Circular (CTI)

Por: WBCSD
Data de langamento: 2020
Objetivo: Aumentar a consciencializagao, estabelecer uma baseline e identificar oportunidades

Os CTI estdo disponiveis numa ferramenta online, sendo apresentado um conjunto de indicadores
calculaveis. Baseiam-se numa avaliagéo dos fluxos de materiais das empresas, combinada com
indicadores adicionais incidentes sobre a eficiéncia dos recursos e o valor acrescentado dos negbcios
circulares. Esta ferramenta pode ser aplicada a negocios de qualquer setor, dimenséo, localizagio e
posicionamento na cadeia de valor. O processo de avaliagdo contempla etapas desde a definigdo do
ambito, até a implementagio do plano de agao.

identificar oportunidades
circulares e riscos lineares

v
CTI . 4 monitorizar o efeito das
Resultados Eficacia da medidas circulares
e analise empresa -em implementadas )
fechar o ciclo

materiai s .
e adotar uma visao integrada

dentro da cadeia de valor

( promover praticas circulares J

Para saber mais:
https://ctitool.com/cti-essential-2/



Eco-economy 4.0 E (
[}
@
Por: Associagido Empresarial de Portugal (AEP) ‘

{ O NOM Y
=
Data de lancamento: 2022
Objetivo: Aumentar a consciencializagao, estabelecer uma baseline e identificar oportunidades
Ferramenta online de autodiagndstico orientada para aferir o grau de adogéo de praticas de economia

circular nas PME. Esta ferramenta consiste num questionario, composto por duas versées, uma mais
simples e uma mais detalhada.

-
10 questdes VERSAO RAPIDA
5 CATEGORIAS ] < J
28 questdes VERSAO DETALHADA
J

J

Para saber mais:
https://ecoeconomy.aeportugal.pt/
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ECONOMIA
CIRCULAR
Nno setor

vitivinicola




E fundamental impulsionar a transigdo para uma economia mais circular, aplicando
conhecimento cientifico no desenvolvimento tecnoldgico e inovagiao do setor, por
forma a promover um menor desperdicio e um melhor aproveitamento dos residuos
produzidos.

Neste sentido, as empresas do setor vitivinicola tém vindo a fazer um esforgo crescente
na reconversido dos seus processos produtivos, integrando processos de reutilizacao,
reciclagem e valorizacido de subprodutos e aguas residuais, com o objetivo de aumentar
a sua ecoeficiéncia e minimizar os impactos ambientais que possam resultar da sua
atividade.

3.1. Boas praticas de Economia Circular

A adocao de praticas circulares representa nao s6 beneficios para o ambiente e para os
cidadaos, mas também para as proprias empresas, sendo a chave para uma melhoria
na rentabilidade, na qualidade e na melhoria da imagem das organizagdes.

Assim, a adogido da Economia Circular permitira ao setor vitivinicola:

* Reduzir a pressdo no ambiente

* Reduzir as emissdes de Gases de Efeito Estufa (GEE) e pegada de carbono

* Aumentar a seguranga no aprovisionamento de matérias-primas

» Minimizar o desperdicio na cadeia de valor do vinho e acelerar o fecho do ciclo de vida
dos seus produtos ou subprodutos

* Identificar situagées de maior consumo e/ou desperdicio e atuar perante essas
situagdes

» Estimular a competitividade global do setor
 Contribuir para um crescimento econdmico sustentavel

Nas seccgdes seguintes encontram-se alguns exemplos de medidas e praticas concretas
que podem ser implementadas no setor vitivinicola, bem como alguns dos exemplos
reais que foram identificados ao longo do desenvolvimento do projeto ReWine. Estas
medidas incidem sobre 5 areas estratégicas: biodiversidade, energia, agua, materiais,
subprodutos e residuos e compras sustentaveis, que se integram nos 3 principios da
Economia Circular ja anteriormente referidos.

29



30

BIODIVERSIDADE

Numa vinha, a biodiversidade é a diversidade de animais, plantas,
fungos e microrganismos. Esta diversidade é necessaria para sustentar
fungdes, estruturas e processos fundamentais nos agroecossistemas.
E sabido que a agricultura desempenha um papel fulcral na
manutencao e promogio da biodiversidade. No entanto, a sua
intensificagdo é uma das principais causas da perda de biodiversidade.

Ao longo do tempo foram surgindo varias iniciativas com o objetivo de

81% dos habitats europeus

. estdo em estado “pobre” ou
caso da “Rede Natura 2000”, “Reservas da Biosfera” e do “mau”, com mais de um terco a

“Business & Biodiversity”. continuar a deteriorar-se

conservar da natureza e travar a perda de biodiversidade, como ¢ o

Sabia que...

... mais de 50% dos habitats de
Portugal, apresentam tendéncias
de deterioragido?

~
.

4L

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Sistemas de drenagem de forma a evitar a erosdo (utilizagao de
pedras e enroncamentos)

Introduzir zonas tampao

Instalar coberto vegetal/mulching e corredores ecolégicos
Priorizar o uso de produtos de base natural

VINHA

Introduzir composto no solo
Criar estruturas de apoio a fauna auxiliar (abrigos, charcas, etc)

Utilizar produtos de limpeza e detergentes nao toxicos
Repensar as embalagens
Priorizar o uso de equipamentos mais eficientes

ADEGA



EXEMPLOS REAIS

Recuperagdo de valas de drenagem com recursos enddgenos, de
forma a evitar a eroséo e controlar os cursos de agua.

Preservagio e valorizagido de infraestruturas ecoldgicas tais como
bosques e bosquetes.

Utilizagdo da confusdo sexual, como forma de reduzir e/ou
suprimir a aplicagédo de fitofarmacos.

Projeto “Novas Vinhas Velhas”: recriagdo do sistema de plantagao
tradicional das vinhas velhas da regido do Douro nas novas
plantagdes, face a sua melhor adaptagéo as condigdes naturais da
regido, aos desafios climaticos presentes futuros e a identidade
dos seus vinhos.

Projeto “PatGen Vineyards”: mapeamento genético e
georreferenciagdo das cepas antigas, presentes nas vinhas velhas.
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EXEMPLOS REAIS

Quinta do Pdpa, Lda

Pratica do enrelvamento espontaneo e/ou semeado. Instalagdo de hotéis para insetos com recurso a materiais
biodegradaveis.

Para saber mais sobre estas e outras medidas visite:
https://www.youtube.com/watch?v=uulUVFgAV4c&list=PLoH3xzxm_-OIHZOR5iMreh9GnWxzR5Q9z&index=2



ENERGIA
7,6%
gestdo de

residuos

O consumo de energia esta intimamente
ligado as emissdes de Gases com Efeito
de Estufa (GEE) e, consequentemente,

o,
as alteragdes climaticas. 12,2% GZ,’;gé,
No ranking de emissbes de GEE dos agricultura

paises da UE, Portugal ocupava, em 2020,

o 142 lugar, contribuindo a agricultura com

cerca de 12% (Agéncia Europeia do

Ambiente, 2022). Desta percentagem, a 13’2%

producgéo de vinho é responsavel por processos industriais e
cerca de 2% (Trioli et al. 2015). utilizagio de produtos

Sabia que...

... 0s custos energéticos de uma
adega podem representar

35 a 45% do custo total de uma
exploragao vinicola?

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Desenvolver e implementar um plano de gestao de energia

Monitorizar e registar o uso total de energia

Instalar sistemas de energia de fontes renovaveis (ex: paineis fotovoltaicos)
Utilizar equipamentos que funcionem a energia solar

Utilizar combustiveis alternativos (biodiesel; gas propano; gas metano)
Apostar na formacgao continua e sensibilizagio dos colaboradores

VINHA e ADEGA

Instalar contadores automaticos nos furos para garantir tempos de execucao
adequados
Instalar variadores de velocidade, caso existam conjuntos de irrigagao de

VINHA

varios tamanhos e caudais

Optar por sistemas de iluminagao mais eficientes (ex: lampadas fluorescentes
ou LED, sensores de movimento, garantir limpeza dos candeeiros)

Otimizar o sistema de refrigeracao (ex: substituir condensadores de ar frio por
condensadores evaporativos)

Otimizar a eficiéncia energética das cubas (ex: isolar termicamente)

ADEGA

Isolar as instalagdes (ex: tetos verdes, espelhos de agua, cortiga, etc.)



EXEMPLOS REAIS

Quinta de Valbom, Monte do Trevo, Lda

Quinta do Pépa, Lda

Manutengdo da temperatura de forma natural, através da
recuperagdo do armazém e preservagdo das paredes de xisto.

Quinta do Crasto, S.A.

Instalagdo de pontos de carregamento para veiculos elétricos
nas instalagdes da empresa, no decurso da substituigdo da frota.
Estes pontos de carregamento estdo também acessiveis aos
colaboradores e turistas.

Para saber mais sobre estas e outras medidas visite:

Sogrape Vinhos, S.A.

Recurso a fontes de energia renovaveis, como a solar, através da
instalagdo de painéis fotovoltaicos e tubos solares.

Sogrape Vinhos, S.A.

Exemplo do sistema de iluminag&do através de tubos solares.

https:/www.youtube.com/watch?v=zZsGx-6TbK0&list=PLoH3xzxm_-OIHZOR5iMreh9GnWxzR5Q9z&index=4




AGUA

Para além de ser um recurso natural importante e limitado,

a agua é também um fator essencial para o desenvolvimento
econdmico de qualquer empresa.

A baixa disponibilidade de agua doce desafia cada vez

mais as empresas do setor agroalimentar a nivel econémico,
incluindo o setor vitivinicola.

Em Portugal, o setor da agricultura e pecuaria é 4%
responsavel por 74% do consumo total de agua. agricultura
€ pecuaria

Assim, importa avaliar as disponibilidades,

reduzir as necessidades e aumentar a capacidade de
retencio e armazenamento de agua.

A crescente preocupacgao e consciéncia dos
consumidores face ao uso excessivo da agua,

devera também ser motivo de preocupagio
e atuagado das organizagdes, com vista a uma
melhor reputagio junto dos mesmos.

VINHA e
ADEGA

VINHA

ADEGA

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Utilizar redutores de caudal nas torneiras
Monitorizar e registar os consumos de agua
Possuir equipamentos para medicao de caudais
Garantir a manutencio periddica de equipamentos

1%

turismo

20%

urbano

I5%

industrial

Apostar na formacgao continua e sensibilizagio dos colaboradores

Armazenar e reaproveitar as aguas pluviais

Em caso de irrigagdo, privilegiar a rega deficitaria e desenvolver um projeto de

rega eficiente e adequado a parcela:

 Sistema adequado de limpeza operacional de filtros e linhas

» Aparelhos de monitorizagdo do solo e do clima
« Avaliar o estado hidrico das plantas

Garantir a eficiéncia dos pulverizadores, através da sua calibragao anual e

recalibragao em caso de mudangas de tratores ou de pneus, bem como da

substituigdo dos bicos sempre que necessario

Desenvolver e implementar um plano de gestao de agua
Garantir a eficiéncia das operagdes de limpeza e
higienizacao:

» Antes da lavagem com agua, limpar as superficies dos
equipamentos de forma a remover particulas de maiores
dimensdes

 Utilizar mangueiras com pistolas de pressao

* Dar preferéncia ao uso de equipamentos com sistema de
autolimpeza

* Recorrer a solugbes que minimizem o uso da agua (ex.
detergentes em espuma; ozono)

* Recorrer, se possivel, ao sistema de lavagem em circuito
fechado (CIP)

* Instalar detetores de fugas de agua

» Adaptar o comprimento e o diametro das mangueiras
Recuperar e tratar aguas residuais (ETAR)

"’9@

Sabia que...

... a produgdo de
1 litro de vinho
pode implicar um
consumo de até
20 litros de
agua?
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EXEMPLOS REAIS

Granvinhas, S.A.

Utilizagdo de mangueiras com pistolas de pressdo para a Uso de detergentes em espuma, que permitem uma redugdo do
higienizagdo dos espagos e equipamentos. uso da agua.

Granvinhos, S.A.

Utilizagao da tecnologia e equipamentos CIP (Cleaning in place), em que o processo de lavagem e higienizagao das cubas é realizado
em circuito fechado o que permite um menor consumo de agua, bem como a sua recuperagéao e reutilizagao.

e

Quinta do Crasto, S.

Instalagdo de Sistemas de tratamento dos Efluentes Vinicolas (ETARs) com dimensGes adequadas e com sistemas de tratamento das
aguas residuais eficientes.

Para saber mais sobre estas e outras medidas visite:
https:/www.youtube.com/watch?v=uulUVFgAV4c&list=PLoH3xzxm_OIHZOR5iMreh9GnWxzR5Q9z&index=2
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MATERIAIS, SUBPRODUTOS E RESIiDUOS

As embalagens sao todos os produtos feitos de
materiais de qualquer natureza e utilizados para
proteger, movimentar, manusear, entregar e
apresentar matérias-primas ou produtos
transformados, desde o produtor ao utilizador.

As embalagens descartaveis causam um elevado
impacto no ambiente e na nossa qualidade de vida
(e das geragdes futuras). Na producgio de vinho, os
materiais utilizados que mais contribuem para a
pegada de carbono sao as garrafas de vidro,
seguidas das caixas de cartao, sendo que as
rolhas de cortica também tém algum impacto no

meio ambiente.

Sabia que...
’jg Q‘ ... a Humanidade esta, desde 1970, a utilizar mais

6 recursos do que aqueles que a Terra consegue
regenerar anualmente, o que significa que a nossa
pegada ecoldgica é atualmente superior a
J capacidade do planeta!

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

Desenvolver um plano de gestao de materiais e residuos, com definigdo de
objetivos e metas de redugio de residuos

Realizar a triagem de residuos sélidos para reciclagem, valorizagio ou
reutilizacao

VINHA e
ADEGA

Implementar uma politica de retorno dos materiais junto aos fornecedores
Apostar na formagao continua e sensibilizagao dos colaboradores

Realizar a gestao de residuos e materiais obsoletos da vinha
* Implementar uma estratégia para recolha de residuos e de materiais
obsoletos (tubos de rega, etc.)

§ * Registar a substituicio de materiais obsoletos por materiais novos
< Reutilizar a lenha de poda
> » Compostagem
* Incorporagao no solo
Reutilizar materiais, tais como, postes, pedras, etc.
Apostar na digitalizacao de documentos e de operagdes
Registar a quantidade de materiais usados (papel, cartdo, plastico, capsulas,
g rotulos, contra-rotulos e etiquetas)
L Procurar materiais alternativos e mais sustentaveis para embalamento
2 (redugdo do peso das garrafas)

Eliminar, se possivel, a utilizagido de verniz em todas as caixas de transporte

Para saber mais sobre estas e outras medidas visite:
https:/www.youtube.com/watch?v=qw8ULZUWWPA&list=PLoH3xzxm_-OIHZOR5iMreh9GnWxzR5Q9z&index=6



Para que os residuos sejam transformados em recursos, é fundamental que se deixe
de PENSAR de acordo com o modelo linear “extrair-criar-usar-descartar” e RE-PENSAR
de uma forma sistémica, de acordo com o modelo de Economia Circular, na qual o
valor dos materiais € mantido e preservado o maximo de tempo possivel. Desta forma,
todos os residuos gerados numa adega deverdao ser considerados como matérias-
primas valiosas para novos produtos e/ou processos através de métodos tais como a
reparacao, renovagao, ou reutilizacao.

De seguida si3o apresentadas algumas estratégias de valorizacio de residuos/
subprodutos gerados na adega.

RE-PENSAR na adega: de residuo a recurso

RE-ADAPTAR RE-DESENHAR RE-INVENTAR

Residuo Estratégias

Avaliar o mercado de valorizagdo destes subprodutos (ex.:

industrias alimentar, farmacéutica, cosmética, quimica)
Engacos, bagacos e borras Compostagem

Mulching

Procurar e implementar alternativas de descarga, transporte

Terras de diatomaceas e filtragdo
Compostagem
Procurar e implementar alternativas de eliminagao
Filtros de placas Aplicagdo no solo para corregdes e/ou eliminagao de
infestantes

Reutilizacdo da agua para irrigagao

Efluentes vinicolas e Lamas ) .
Desidratagdo das lamas

de ETAR

Compostagem
Reutilizar ou reciclar as barricas indesejadas (ex. canteiros,
. caixotes, depdsitos)

Tanoaria . . .
Doar as barricas indesejadas (ex.: escolas, centros
comunitarios)
Comprar em 22 miao

Paletes . . . S .
Reutilizar ou reciclar as indesejaveis (ex.: bancos, canteiros)

Vidro Implementar um plano de redugdo de quebras

i

Fazer separagao do vidro, reciclando o reciclavel

Procurar solugbes alternativas e mais sustentaveis,
Cartao relativamente as atuais divisorias de cartdo nas caixas de
6 unidades
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EXEMPLOS REAIS

Substituicdo do uso do plastico por materiais mais sustentaveis, Reutilizagdo das caixas de madeira do transporte das garrafas
se possivel por materiais biodegradaveis, como é o caso para criar caixas abrigo de morcegos.

de fixadores de arames feitos com residuos de madeira

biodegradaveis.

Degradagao natural do engago proveniente da adega, para
posterior aplicagao no solo.

Sabia que...

... em Portugal, a queima da lenha
da poda emite cerca de 186 803
toneladas de CO2. Triturar e
incorporar este residuo no solo
pode devolver ¥ da MO

70 r; consumida anualmente em um
o - hectare de vinha!

finoquel, Lda

Realizagdo de compostagem recorrendo a diferentes tipos de
residuos, nomeadamente os vinicolas, para posterior aplicagdo do
compostado no solo.
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EXEMPLOS REAIS

'z

os, S.Ii. 5. Quinta do Péga, Lda

L
,(\ 11.

Utilizagao de garrafas de vidro mais leves, tintas menos toxicas
nos rotulos e sistemas de gravagdo mais sustentaveis.

'umta CERVELLT

Utilizagdo de materiais certificados.

Para saber mais sobre estas e outras medidas visite:
https://www.youtube.com/watch?v=YD-A6010ffw&list=PLoH3xzxm_-OIHZOR5iMreh9GnWxzR5Q9z&index=8

Sabia que...

..existem garrafas com
menos 12% de vidro,
garantindo as mesmas
caracteristicas de
resisténcia.
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COMPRAS RESPONSAVEIS

Adotar uma politica de aquisicdo responsavel de materiais, produtos ou servigos pode constituir uma
pratica de enorme potencial para as empresas, na medida em que permite a redugido dos custos e dos riscos
e aumento das receitas. Para além disso, pode influenciar positivamente as suas cadeias de abastecimento
e dar um forte contributo para o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

As Compras Sustentaveis sio um dos pilares da sustentabilidade, que promovem a redugio da poluicio e do
consumo de recursos naturais, e uma forma de criar valor através da produtividade, inovagéo e
envolvimento da cadeia de abastecimento.

Sabia que...

... a campanha “Green Cork”, promovida pela Quercus,
disponibiliza varios pontos de recolha de rolhas de
cortica, permitindo o seu aproveitamento para outras
aplicagdes como a producdo de bases de copos, de
pavimentos, de materiais de isolamento e de
componentes para a industria automovel?

-
C
‘ 1Dy

—
F

MEDIDAS A IMPLEMENTAR

* Provenientes de praticas sustentaveis (baixas ROLHAS
emissodes)
%’ * Certificados (PEFC*, FSC¥*, entre outras) CAIXAS
E * Reciclados CAPSULAS
L * Nao toxicos
E * Elevada durabilidade BARRICAS
= * Reciclaveis, reparaveis e/ou reutilizaveis
* Politicas de retorno EMBALAGENS
1]
3 e Combustiveis alternativos (hibridos/elétricos)
3 * Com componentes de elevada durabilidade e facil manutengao
~m * Baixas emissdes
>
1]
E e Origem
2 * Consumos eficientes de energia e agua
"'EJ * Baixas emissdes
< * Potencial de desmontagem
o * Pecas reutilizaveis, reparaveis ou reciclaveis
g, * De facil manutengao
w

* PEFC - Programa para o Reconhecimento da Certificagdo Florestal, (Programme of Endorsement for Forest Certification Schemes). Consiste no maior
sistema mundial de certificagdo florestal, que promove uma gestéo florestal sustentavel, através da adogdo de boas praticas na floresta, garantindo que a
madeira/cortiga ou outro produto de origem florestal provém de florestas certificadas.

* FSC - Conselho de Gestdo Florestal, (Forest Stewardship Council) é uma organizagdo ndo-governamental sem fins lucrativos, internacional e independente,
constituida por fornecedores e comerciantes de madeira representantes de organizagdes ambientais e de associagdes de direitos humanos, estando assente
em 3 pilares: econédmico, ambiental e social.



3.2. Exemplos de iniciativas circulares

Nesta seccao sao apresentadas iniciativas inovadoras de Economia Circular, ja
desenvolvidas ou em desenvolvimento, relacionadas com o setor agricola. Serdo
abordadas tendo em conta as tematicas: gestido de residuos, gestdo de recursos e
valorizagdo de subprodutos.

O objetivo é desafiar as empresas, em particular do sector vitivinicola, a identificar
potenciais oportunidades para o seu negoécio, de forma a testar e implementar as
mesmas, nas suas organizagoes, e desta forma acelerar a transi¢cao do setor para uma
Economia Circular.



WETWINE

Iniciativa: WETWINE
Descrigao: Projeto de
cooperagao
transnacional para
promover a protegao e a
conservagao do
patriménio natural do
setor vitivinicola no
espaco SUDOE
Entidade lider: AGACAL
Data: 2017 - 2019

Para saber mais:
http://wetwine.eu/pt-pt/projecto-wetwine/

Iniciativa: WineLeather

Descrigio: Produto que
simulasse o couro
animal nos principios da
sustentabilidade, ética,
protegdo da saude e do
meio ambiente
Entidade: Vegea Ltd.
Data: 2016

Para saber mais:
https:/www.youtube.com/watch?v=fwZzijokkao

OBJETIVO

Fornecer solugdes para
os problemas de
tratamento dos
residuos do setor
vitivinicola, com base
no desenvolvimento de
um ensaio-piloto,
sustentado na digestao
anaerobia e uso de
Fito-ETAR para o
tratamento de aguas
residuais e lamas,
utilizando a fragao
sélida como
fertilizante.

OBJETIVO
Utilizagdo e valorizagdo dos residuos do setor vinicola (peliculas e grainhas)
para produgdo de couro 100% vegetal.

Wz
\sx\\\-\w’//////{‘,,/

e o0

e —— ———

x
FITO-ETAR vertical
Reator anaerébio de i
leito de lamas de fluxe &7 Y7 W47 || K¢ V¢ W
ascendente
(reator

HUSB) I_ 7S N o ,,i;/{;l; 7

\_\v ¥ Vj @sromroron

@ Tanque de
armazenamento

|

) @) FITO-ETAR de lamas
o\

Valorizago de biossélidos
como adubo

© Reutilizagio de agua:
rega

Sistema WETWINE

Sabia que...

... a atual quantidade de bagago
produzida anualmente daria para
produzir 3 milhées de metros quadrados
de pele vegetal, o que equivale a cerca
de 400 mil campos de futebol?

Couro feito a partir de peliculas e grainhas de uva
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OBJETIVO
Utilizagao da biomassa proveniente de restos da poda nas regides da Galiza e do

Norte de Portugal, para concecio, preparagao e otimizagdo de novos
biocombustiveis, através do desenvolvimento de tecnologias de aproveitamento
energético da biomassa.

"~ B, 'OMASA:AP

« Caracterizagdo da biomassa procedente de

Iniciativa: BIOMASA-AP restos de poda (arbustos, kiwi e vinha)
Descrigao: Projeto - Analise dos principais produtores (sector e
transfronteirigo para localizagdo geografica)

otimizar a utilizagdo da « Identificagdo de tecnologias de recolha de
biomassa proveniente de biomassa e equipamentos utilizados

restos da poda - Promover o processo de co-criagio de
Entidade lider: politicas publicas

EnergyLab « Estudos e testes para a obtengio de novos
Data: 2014-2017 biocombustiveis sélidos (boa combustio e

pouca emissdo de particulas)
« Desenvolvimento de tecnologias de aproveito
energético da biomassa (combustéo,

gaseificagdo, micro-cogeragao)

Biomassa de restos de poda

Para saber mais:
http://biomasa-ap.com/pt-pt/

OBJETIVO

Obtencédo de alcoois, destilados (como aguardente) e acido tartarico natural
CA\/| RO através do processamento do bagago e borras do vinho, assim como extragéo
m—E X TRA — de polifenodis das grainhas da uva e de enocianina do bagago, um corante natural.

Os processos e tecnologias utilizadas permitem também obter biometano, para
abastecer veiculos de transporte rodoviario. Os restantes residuos e fluidos sdo

utilizados para produzir corretivos organicos do solo que podem ser utilizados
Iniciativa: Caviro Extra para fins agricolas.

Descrigao: Extensdo do

Grupo Caviro com

especializagdo em

biorrefinagio e

aproveitamento de Alcodis e destilados Biometano
subprodutos
Entidade: Grupo Caviro Extracao de polifendis e corantes
Data: 2016
Acido tartarico Corretivos organicos

Para saber mais:
https://caviroextra.it/en#home



Iniciativa: The frugal
bottle
Descrigao: Uma forma

mais sustentavel de
embalagem de vinho e
de bebidas espirituosas
Entidade lider: Frugalpac
Data: 2016

Para saber mais:
https://frugalpac.com/frugal-bottle/

ib uErunning

Iniciativa: uP_running
Descrigio: Projeto
dirigido aos sectores
agrario, da biomassa e
da energia.

Entidade: Fundacion
Circe Centro de
Investigacion de
Recursos y Consumos
Energeticos

Data: 2014-2016

Para saber mais:
https:/www.up-running.eu/

OBJETIVO

Garrafa feita com materiais reciclados e faceis de reciclar, contribuindo para uma
forte redugdo da pegada de carbono. A Garrafa Frugal é cinco vezes mais leve do
que uma garrafa convencional de vidro.

Sabia que...
O primeiro vinho a
venda na garrafa

FRUGAL foi da

COLHEITA

OBJETIVO
Valorizar os residuos de -

biomassa da poda e da

remocéao de plantagdes GESTAO E

DISTRIBUICAO

UTILIZACAO )
—

agricolas, promovendo
a sua utilizagao
sustentavel como
matéria-prima
energética.



movb?o

Iniciativa: MOVBIO -
Mobilizagdo de Biomassa
de Podas para
Valorizagdo Energética
Descrigao: Projeto para a
valorizagdo energética
de biomassa de poda da
fronteira luso-espanhola
Entidade lider: CIDAUT
Data: 2015 - 2017

Para saber mais:
https://movbio.eu/

Iniciativa: CHEMGRAPE

Descrigao: Avaliagdo do
potencial do engago e
folhelho para obtengéo
de produtos de valor
acrescentado
Entidade: Instituto
Politécnico de Viseu
Data: 2008-2010

Para saber mais:
https:/www.ciceco.ua.pt/?menu=255&language=pt&tabela=geral_article&id_article=420

OBJETIVO

Promover a valorizagdo energética da biomassa de poda de origem agricola e
urbana e que atualmente nao tem um circuito de aproveitamento definido,
através da avaliagdo da viabilidade técnica e econémica das adaptagGes dos
processos de pré-tratamento e de aproveitamento térmico.

OBJETIVO

Desenvolver abordagens inovadoras de forma a valorizar alguns dos residuos
resultantes da vinificagao (folhelho e engago) para a produgao de um novo
produto (biopolimero e/ou biocompdsito) com caracteristicas padréao e

de valor acrescentado.

Producao de pellets,
placas de MDF e de
aglomerados de
particulas, como
ingrediente Unico, ou
misturado com fibras ou
particulas de pinho

Produtos resultantes do processamento
de folhelho e engago
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Q\ Q\\ RES2VALHUM

Iniciativa: Res2ValHum
Descrigao: Projeto para
promogao da
compostagem como

instrumento de gestédo

OBJETIVO
Produgao de substancias

humicas através de residuos

organicos, analisando e
otimizando o processo de
compostagem, de modo a
melhorar a qualidade e
quantidade do composto
produzido. Valorizar o
composto num conjunto de
aplicagoes de elevado valor

N
<+

-

J

a7

de residuos organicos acrescentado e a

% Compostagem

-~ o

/e/

Entidade lider: consequente redugio da
Universidade do Minho

Data: 2013-2015

quantidade de residuos

depositados em aterro.

Processo de produgéo de composto

Para saber mais:
https:/www.cvresiduos.pt/pt/projeto/res2valhum

OBJETIVO

Snack saudavel e rico em fibras feito a partir de farinha de bagago de uva, com
o intuito de reaproveitar residuos e subprodutos agroalimentares. Esta iniciativa
venceu o Prémio ECOTROPHELIA Portugal 2021, assim como a distingdo Born
from Knowlegde Awards (BfK).

BAGUITAS

Iniciativa: Baguitas
Descrigao:
Reaproveitamento de

Baguitas

Bolach,
.
™ 9° farinha do bagago brango @ tinte

residuos e subprodutos

agroalimentares para
produgao de snacks
Entidade: Universidade
Lusoéfona

Data: 2021

Embalagem Snacks BAGUITAS

Para saber mais:
https:/www.ulusofona.pt/noticias/lusofona-
-vence-ecotrophelia



MULTIBIZREFINERY

Iniciativa: MultiBiorefinery
Descrigao: Projeto de
investigagao cientifica
para valorizagéo de
subprodutos e residuos
florestais, agroalimentares
e da pesca

Entidade lider:
Universidade do Minho
Data: 2015-2019

Para saber mais:
http://multibiorefinery.web.ua.pt/

Iniciativa: URSA
Descrigao: Projeto para a
criagdo de unidades de
Recirculagao de
Subprodutos de Alqueva
para valorizagéo de
subprodutos organicos
Entidade: EDIA

Data: 2015-2017

OBJETIVO
Desenvolver e utilizar estratégias polivalentes e tecnologias inovadoras e
sustentaveis, utilizando biotecnologia industrial e quimica verde,

para a valorizagdo de subprodutos e residuos, a fim de

avangar para uma verdadeira bio-refinaria integrada,
capaz de lidar com diversas matérias-primas,
com vista a sua transformagio em

produtos de valor acrescentado.

OpSyzmoh

. Extragao e caracterizagao de produtos de
elevado valor, obtidos por técnicas
sustentaveis

. Desenvolvimento de novos processos de
transformagdo quimica e de bioconversao
. Formulagdo de alternativas adequadas para a

conservagao, utilizagdo e incorporagao de
extratos bioativos e funcionais
. Avaliagdo da toxicidade e bioatividade dos
compostos extraidos e formulados através de
testes pré-clini‘cos nggﬂg%ﬂ ”HJ%}EI}G
. Demonstragdo a escala piloto

Esquema do Projeto MultiBiorefinery

OBJETIVO

Rede de unidades de valorizagdo de subprodutos organicos por compostagem,
usando restos de podas e outros residuos entregues por agricultores da regido,
que em troca recebem o fertilizante organico resultante da compostagem.

URSA

UNIDADE DE RECIRCULACAO
DE SUBPRODUTOS DE ALQUEVA

. L

Representagdo de unidade de recirculagdo de subprodutos de Alqueva.

Mais em https:/www.youtube.com/watch?v=uSzwHPTUt5k

Para saber mais:
https:/www.edia.pt/ursa/index.html



Iniciativa: REDWine
Descrigao: Projeto para
aumento de fontes de
biomassa de microalgas
através da valorizagdo dos
residuos gasosos e
liquidos da producgdo de
vinho

Entidade lider: AVIPE
Data: 2021-2025

Para saber mais:
https://redwineproject.eu/home

OBJETIVO

Utilizagdo de dioxido de carbono do processo de fermentagéo do vinho para
producao e valorizagdo de biomassa de microalgas, por forma a demonstrar a
viabilidade técnica, econémica e ambiental da integragao do gas resultante da
fermentagéo do vinho e do efluente liquido da atividade vinicola na producgio
de biomassa e extratos de Chlorella para a industria alimentar, cosméticos e
para produtos agricolas.

| 3 | I =2 | £ Intermediate buffer gas

tank

Fermentation
Filter

=
b

3 Enduser

Foam Separation

-
»

i @Sy g

Compression

Al-unit

Processo de integragdo do gas resultante da fermentagao do vinho e do efluente liquido da atividade vinicola na produgdo de biomassa
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A informagado reunida e apresentada neste Guia, serve como referéncia e ponto de
partida para apoiar os agentes econdmicos a superar os inumeros desafios, tecnologicos,
ambientais, sociais, burocraticos e econdmicos, relacionados com o processo de
transicdo de um modelo de economia linear para uma economia circular.

Através da analise global das praticas de economia circular no setor vitivinicola, foi
possivel verificar que as empresas do setor ja estdo a implementar um conjunto de
praticas e estratégias que vdo de encontro aos objetivos da economia circular. No
entanto, em muitos casos, estas praticas ndo eram explicitamente identificadas como
circulares.

Conclui-se que, como resposta direta as crescentes preocupagdes da atualidade como
a escassez e volatilidade da disponibilidade dos recursos naturais, € necessaria a
disseminagdo e promogcao destas praticas e estratégias, de forma a garantir uma adogéao
mais alargada das mesmas por parte dos agentes econdmicos do setor. Deste modo,
o setor pode transitar para um modelo de economia circular e, consequentemente,
caminhar rumo a uma producdo mais sustentavel, assegurando um menor dispéndio
de energia e de materiais, aumentando o potencial para recuperar o valor econémico
perdido e, assim, tornar-se mais resiliente.

Para além disso, € necessario promover a inovagdo em areas que contribuam para
a redugdo do uso de matérias-primas virgens, de forma a repensar os residuos
como subprodutos para outras industrias/setores e para equacionar a incorporagao
de subprodutos provenientes de outras industrias. E igualmente fundamental a
transferéncia de conhecimento, ndo sé para as empresas, mas também junto dos
consumidores, atendendo ao papel relevante que estes assumem nesta matéria.

Assim, serafundamentaluma cooperagao concertada entre os sectores publico e privado
a fim de apoiar e facilitar o fluxo de informagao entre investigadores, administragdes
publicas, empresas, legisladores, industria, bem como os agentes sociais e todos os tipos
de organizagdes e associagdes comprometidas com o ambiente, o desenvolvimento e
crescimento sustentavel, reciclagem e outros pilares em que se baseiam os principios
da Economia Circular.

A promocgio e implementagido da Economia Circular, juntamente da
Eco-Inovagdo é uma enorme oportunidade para impulsionar a resiliéncia
da economia global, apoiar pessoas e comunidades localmente e contribuir
para o cumprimento do Acordo de Paris - COP 21 e dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel - Agenda 2030.
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6.

GLOSSARIO DE ECONOMIA CIRCULAR

A

Avaliagido do Ciclo de Vida (Life Cycle
Assessment) -
que possibilita a quantificagdo dos impactos
ambientais
processo ou servigco ao longo do seu ciclo
de vida:

metodologia de avaliagdo
associados a um produto,

extragao,
utilizagdo, manutencao e deposigao final.

producdo, distribuicdo,

Bioeconomia - modelo de produgio, utilizagao
e conservagdo dos recursos biolégicos que
promove, através da ciéncia, tecnologia e
inovacgao, a utilizagdo inteligente dos mesmos
para alcangar uma economia sustentavel.

Bioeconomia circular — modelo que integra
a economia circular e a Bioeconomia de
forma a gerir os recursos naturais de forma
sustentavel.

Biomimeética - desenvolvida por Janine Benyus
(1997), é uma area cientifica que preconiza
que a economia humana deve “mimetizar”
a natureza e em que a economia natural
dos ecossistemas sdo base de inspiragdo e
aprendizagem para o desenvolvimento de
novas solugdes, produtos e inovagdes. Desta
forma é possivel falar em ciclos fechados de
materiais sustentados por energia solar e
adaptados a diversidade local sem qualquer
geragao de poluicdo e/ou residuos.

Bioplasticos — estes materiais surgem em
substituicdo aos polimeros ou plasticos
convencionais, derivados do petroleo (recurso
natural nao renovavel). Englobam um grupo
extenso de materiais caracterizados pela sua
base bioldgica (obtido a partir de plantas: 6leos
e gorduras vegetais, amido de milho, etc.). E
importante reter que, um bioplastico ndo tem
que ser, necessariamente, biodegradavel.

Biorresiduos - residuos organicos e
biodegradaveis. Podem ter diferentes origens,
desde jardins e parques, decorrentes da
preparagdo de refeigdes e do consumo
(domésticos, restauracio,

catering) ou resultantes das

de alimentos
grossistas,
unidades de transformacdo de alimentos.

Business-as-usual - na o6tica da Economia
Circular,
modelo de negoécio que ndo tem em conta

este conceito refere-se a um
a insustentabilidade dos modelos lineares
vigentes e dos seus potenciais impactos
negativos.

(]

Cadeia de Abastecimento Circular (Circular
Supply-Chain) - modelo de negdcio que
promove o uso, em ciclos de vida sucessivos,
de recursos

renovaveis, ndo toxicos,

reciclaveis ou biodegradaveis.

Capital Natural - quantidade ou stock de
recursos naturais renovaveis e ndo renovaveis
(por exemplo, solo, ar, agua, minerais, plantas,
animais) que através das suas interagdes
Estes fluxos, designados
por servigcos dos ecossistemas, proporcionam
valor para as empresas e para a sociedade,
favorecendo o desenvolvimento econémico e

produzem fluxos.

social.

Ciclo Biologico ou Biosfera - associado a
regeneragao, valorizado e maximizagcdao do
valor e potencial de materiais, residuos e/ou
subprodutos, designados como nutrientes
biolégicos. Pelo facto de serem biodegradaveis
ou obtidos a partir de matéria organica, os
nutrientes biolégicos, no final da sua vida,
tornam-se alimento para outros organismos
vivos (bactérias e fungos) ou retornam o
seu valor para o solo, degradando-se por
processos naturais.
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Ciclo Técnico ou Tecnosfera - associado a
restauragdo em que os nutrientes técnicos sdo
projetados para circular com alta qualidade
em ciclos industriais fechados, alimentando
continuamente a geragdo de novos produtos
ao invés de se tornarem residuos.

Ciclo de vida — conjunto de todas as fases,
consecutivas e interligadas, que integram um
sistema de produto, desde a aquisigdo da
matéria-prima ou a sua extragdo a partir de
recursos naturais até a deposigao final.

Ciclos fechados de materiais (closed loops)
- conjunto de ciclos nos quais os residuos
de um processo sdo usados como matéria-
prima de outro. Desta forma ¢ intensificada ao
maximo a recuperagdo de energia e materiais.

Compostagem - processo bioldgico no qual
acontece a decomposigdo da matéria organica
na presenga de oxigénio no meio.

Compras Publicas Ecolégicas (Green Public

Procurement) - instrumento  voluntario
que tem como objetivo incentivar a aquisigao
de bens e servicos com melhor desempenho

ambiental por parte da administragéo publica.

Cradle-to-Cradle (C2C) - de forma literal
significa “do bergo ao bergo”
é proposto um sistema ciclico, no qual os

Modelo onde

recursos sdo reutilizados indefinidamente e
o produto é desenhado para ser integrado
continuamente em cadeias de valor circulares.
E considerado uma alternativa ao modelo
linear de produgio.

Cradle-to-Gate - de forma literal significa
“do bergo a porta”. Designagdo usada na
analise de ciclo de vida referente ao processo
linear para o periodo que decorre desde o
inicio (extracdo) até a saida da unidade de
transformagao/produgédo de
produtos.

materiais e

Cradle-to-Grave - de forma literal significa
“do bergo ao tumulo”. Associado ao modelo

econdmico linear, no qual o produto é

desenhado, com a propdsito de ser descartado
pelo consumidor. Quando este se torna um
residuo, pode ser depositado num aterro ou
ser incinerado.

D

Desenvolvimento Sustentavel - modelo

de desenvolvimento global que procura
satisfazer as necessidades da geragdo atual,
sem comprometer a sobrevivéncia do planeta
e a capacidade das geragbes futuras de
satisfazerem as suas préprias necessidades

[Relatdrio Brundtland].

Design Modular - principio de design onde
o produto é desenhado e concebido em
modulos que podem ser
modificados ou reparados o que permite

substituidos,

aumentar o seu ciclo de vida.

Desmaterializagido -
produto ou servigo recorrendo a uma redugao
da quantidade, ou até proporcionando uma
quantidade nula de recursos ou produtos.
A desmaterializagdo ¢é
prevencao a produgdo de residuos, por meio
de otimizagado, digitalizac3do,
colaboracgao e partilha.

entregar um mesmo

uma forma de

servitizacdo,

Diagrama Borboleta -
proporciona
dos principais pressupostos do modelo de
Economia Circular, auxiliando a compreensao
da aplicagéo pratica do mesmo.

ferramenta que

uma visualizagdo holistica

Digestao anaerdbia - processo biologico em
gue se realiza a decomposigdo de matéria
organica, sem presenga de oxigénio no meio.
Este processo pode ser implementado para a
conversdo de subprodutos vitivinicolas, lamas
de ETAR e outros compostos biodegradaveis.
O produto resultante deste processo pode ser
usado como substrato para o solo. Para além
disso, este processo permite a producido de
biogas.

Digitalizacao - processo que possibilita que a
passagem dos dados fisicos para um formato
digital. Ou seja, na pratica, consiste em



reduzir ou eliminar o uso do papel, e passar
a informacdo contidos nesses documentos
para o formato digital.

E

EcoDesign ou Design Ecolégico (Design for
Environment — DfE) — conjunto de estratégias
e técnicas que promovem o0 usO consciente
dos recursos naturais disponiveis no nosso
planeta de maneira ciclica de forma a gerar
para as partes
metodologia o produto é projetado de modo a
maximizar a utilidade dos recursos e eliminar

valor envolvidas. Nesta

a producgao de residuos.

Ecoeficacia — tem como objetivo alcangar um
impacto neutro ou positivo nas 3 dimensdes:
ambiental, econémica e social, através de
uma mudanca de paradigma, promovendo a
resiliéncia do sistema.

Ecoeficiéncia — Pode dizer-se que um sistema
ecoeficiente é aquele que consegue produzir
mais e melhor, com menores recursos e
menores residuos. Ainda assim este conceito
estd inserido numa otica linear: visa uma
diminuicdo do impacto negativo, reduzindo a
intensidade material e energética do processo
produtivo.

Ecologia Industrial - ramo das ciéncias
do ambiente que considera a atividade
do setor industrial e o meio ambiente de
modo integrado, procurando minimizar
os impactos negativos da produgdo sem
reduzir produtividade e lucros. Promove a
implementagdo de tecnologias e solugdes
mais sustentaveis dentro do sistema
industrial, desde a obtengdo da matéria-

prima até a expedicdo do produto final.

Economia Circular — modelo que assenta
na reducao,
reciclagem de materiais e energia e que
promove a dissociagdo entre o crescimento
econémico e o aumento no consumo de
recursos. Tem como base a regeneragido e
restauragao, mantendo materiais e produtos
em uso de modo ciclico, preservando assim

reutilizagdo, recuperagdo e

o seu valor e utilidade pelo maior periodo
de tempo possivel. Este modelo promove
o desenvolvimento de novos modelos de
negocio, o redesenho de processos e produtos,
e a otimizagdo da utilizagdo de recursos, com
base na minimizagao da extragao de recursos,
maximizagao da reutilizagcdo e aumento da
eficiéncia e eficacia.

Economia Linear - modelo econdmico no qual
os produtos sdao concebidos seguindo uma
logica de extragdo, produgdo e eliminagao
de forma continua e crescente e ndo no uso
restaurativo e regenerativo dos
levando a perdas significativas na cadeia de

valor.

recursos,

Energia renovavel - energia que tem origem
em recursos que nao se esgotam. Sao
exemplos de energia renovavel: solar, edlica,
das ondas e marés, geotérmica, hidrotérmica,
hidroelétrica e biogas (obtido através de
digestdo anaerobia).

Extensido do tempo de vida — medida que, ao
desacelerar os ciclos de recursos, promove
a utilizagcdo de um produto ou material
pelo maior tempo possivel, garantindo a
conservagao do seu valor economico.

Externalidades — conceito que se refere aos
efeitos colaterais, sociais, econdmicos e/
ou ambientais, indiretamente causados pela
producdao ou consumo de bens ou servigos.
Estas externalidades podem ser negativas ou
positivas para a sociedade.

F

Fluxo de nutrientes — em economia circular,
este conceito relaciona-se com o fluxo de
materiais/produtos dentro de um sistema
que proporcione as condigles necessarias
para a regeneragdo dos mesmos.

G

Gestaoderesiduos - conjuntode metodologias
que visam reduzir a geragao e eliminagiao de
residuos e acompanhar o seu ciclo durante
todo o seu ciclo produtivo. Compreende a
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recolha, o transporte, a triagem, a valorizagao
e a eliminagdo de residuos, incluindo a
supervisdo destas operagdes e a manutengio

dos locais de eliminagédo apds encerramento.

Greenwashing - consiste num conjunto
de estratégias enganosas de marketing
relacionadas com praticas ambientalmente
responsaveis, “verdes”, eco-friendly, etc.
Tem a intengdo de exibir uma falsa aparéncia
de sustentabilidade,

aparéncia de sustentabilidade. Desta forma, o

criando uma falsa
consumidor é induzindo ao erro na aquisigéo
de bens e servigos.

Impactos Ambientais - alteragdo de
condigdes do meio ambiente recorrente da
atividade humana, incluindo a extracdo de
recursos naturais e as emissdes de Gases de

Efeito Estufa (GEEs).

Indicadores de desempenho (KPIs - “Key
Performance Indicators”) - indicadores ou
valores quantitativos que podem ser medidos,
comparados e acompanhados, de forma a
expor o desempenho das estratégias de um
negécio. Estes indicadores de desempenho
sdo criados a partir das métricas: enquanto
as métricas sdo informagdes sobre uma
agao, os KPIs sao os resultados dessa agdo.
Os principais tipos de KPIs sdo: indicadores
de produtividade, indicadores de capacidade,

indicadores de qualidade, e indicadores
estratégicos.
Indistria 4.0 - também designada como

Quarta Revolugdo Industrial, é impulsionada
pelas tecnologias inovadoras capazes de
provocar efeitos profundos nos sistemas de
producdo e nos modelos de negocio. Baseia-
se na interligacdo das maquinas, sistemas
de produgdo e equipamentos e agrega
tecnologias
como: Big Data, Advanced Analytics, Cloud

e meétodos disruptivos, tais

Computing e Internet das coisas (Internet of
Things IoT).

L

Logistica  reversa/inversa - também
designada como “cadeia de suprimentos de
pos-venda”, refere-se ao processo de recolha
e agregacdo de produtos, componentes ou
materiais em fim de vida Uutil para novos
ciclos de utilizagdo (manutencgao, reparagao,

reutilizagdo, renovagao, reciclagem).
M

Materiais renovaveis (Bio-based) - materiais
extraidos a partir de matérias-primas naturais
e renovaveis.

Método ReSOLVE - ferramenta que permite
proporcionar as empresas e governos um
conjunto de estratégias e iniciativas circulares
e promover a transigao para uma Economia
Circular. E constituido por um conjunto de
seis agdes: Regenerar, Partilhar, Otimizar,
Recircular, Virtualizar e Trocar, e, através delas
é possivel conceber medidas, estratégias
e iniciativas que viabilizam a substituigdo
de recursos finitos por recursos renovaveis
e prolongar o ciclo de vida dos materiais e
matérias-primas.

Métricas - de modo geral, sdo medidas
de desempenho utilizadas para analisar o
resultado de um processo, agdo ou estratégia
especifica. Através da sua aplicagao, torna-se
possivel acompanhar e avaliar, por exemplo,
a implementagdo de um plano de economia
circular, e obter e comparar resultados.

N
Nutrientes - em economia circular, este
conceito refere-se aos materiais e/ou

produtos que, apds cumprirem a sua fungéo
sdo novamente integrados nos ciclos fechados
da biosfera ou tecnosfera, evitando a criagéo
de residuos. Podem ser designados, mais
especificamente, como nutrientes bioldgicos
ou nutrientes técnicos.

o

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) - integrantes da Agenda 2030, estes



objetivos, num total de 17, visam combater
desafios ambientais, sociais e econdmicos,
criando um modelo de governanga global.
A Agenda 2030 é uma agenda alargada e
ambiciosa aprovada pelos lideres mundiais
reunidos na Assembleia-Geral da ONU a 25
de setembro de 2015 com metas a atingir até
2030.

Obsolescéncia Percebida — sucede quando a
percegdo de um consumidor relativamente a
qualidade de um produto, leva a substituigcédo
do mesmo, ainda que este cumpra a sua
funcdo principal.

Obsolescéncia Programada - planeamento do
fim de vida de um produto de modo que este
se torne obsoleto ou ndo funcional apds o
periodo pré-definido.

P

Partilha - modelo de negdcio que parte do
pressuposto que a posse de determinado
produto ndo pertence a um Unico proprietario.
Através de
promovida a maximizagao do uso de produtos,
aumentando destaformao seu rendimento.

uma plataforma comum, ¢é

Produgdo regenerativa - tipo de produgdo
que garante o fornecimento de alimentos,
materiais ou matérias-primas de forma a
provocar resultados positivos para o meio
envolvente, que, por exemplo, envolvem: a
fertilidade e saude dos solos, promogido da
biodiversidade, valorizagdo dos subprodutos e
melhoria da qualidade do ar e da agua.

Na agricultura, incluem-se alguns conceitos
como a agroecologia, agrossilvicultura e
agricultura de conservagao.

Produto como Servigo (Product-as-a-Service)
- modelo de negdcio em que a posse de um
produto é de a empresa, responsavel ainda por
manter, atualizar, reutilizar, remanufaturar ou
reciclar o mesmo. Neste modelo, os produtos
podem ser usados por um ou mais clientes
através de um contrato de arrendamento ou
pagamento por uso.

R

Regeneragdo - praticas ou estratégias
de recuperagdo que visam a regeneragao
natural dos ecossistemas. Para além disso
ambicionam eliminar ou minimizar fatores de
degradagdo ambiental, como o aquecimento
global ou a perda de

revertendo os danos causados e restaurando

biodiversidade,

os habitats.

Reciclabilidade - facilidade com que um
material pode ser reciclado

Reciclagem - processo de transformagio
e valorizagdo, através da qual os materiais
constituintes dos residuos sdo novamente
transformados em produtos, materiais
ou substancias para o seu fim original ou
para outros fins. Este processo inclui o
reprocessamento de materiais organicos,

mas ndo contempla a valorizagdo energética.

Remanufatura - processo industrial em que
um produto usado é desmontado e limpo e
as pegas danificadas sdo substituidas por
novas. Apds esta operagdo o produto pode
ser remontado em perfeitas condigdes e
testado. Estes produtos ou componentes,
remanufaturados, sdo normalmente
colocados no mercado com uma garantia
equivalente do que a do produto recém-

fabricado.

Reparagdo - processo através do qual é
restituido o estado original a um produto
ou componente que apresentava defeito ou
estava danificado.

Residuos — materiais, substéancias ou objetos
ou bens resultantes de atividades humanas e
que o detentor se desfaz ou tem a intencgao
ou a obrigagdo de se desfazer.

Reutilizagdo - operagdo na qual produtos
ou componentes, que ndo sejam residuos,
sdo novamente utilizados com a mesma
finalidade para a qual foram concebidos ou
em diversas outras possibilidades de uso. Ao
contrario do que acontece na reciclagem, o
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material nao é reprocessado e transformado
em um novo item, mas pode ser incorporado
na criagdo de novos produtos.

S

Sistema de Depdsito-Recompensa (Deposit
DRS) -
incentivos, monetario ou ndo, atribuidos ao
consumidor em troca da devolugdo de um
produto ou embalagem.

Return Schemes - sistema de

Simbiose Industrial - colaboracao entre
empresas com foco na partilha de servigos
(transporte e infraestruturas) e
subprodutos (residuo de
utilizado como matéria-prima de outra de
forma a “fechar o ciclo”). O desenvolvimento e
a criagdo de redes simbidticas de cooperagédo
entre empresas permitem uma diminuigdo do
consumo de materiais e energia, bem como a
reducdo dosimpactosresultantes daatividade

industrial e seus custos operacionais.

residuos/

uma industria

Subprodutos - produtos
de um processo produtivo cujo principal
objetivo ndo seja a sua produgdo e que sdo

que resultam

utilizados diretamente, sem qualquer outro
processamento, podendo adquirir
comercial.

valor

T

Tempo de vida — periodo de tempo desde que
decorre desde a 12 utilizagdo de um produto,
apoés a sua fabricacdo, até ao momento em
que se torna obsoleto.

\'}

Valorizagdo - operagdao ou conjunto de
operagbes de tratamento de residuos, com
ou sem transformacdo, que possibilitam
processar e materiais,

substituindo outros materiais.

reaproveitar

Valorizagaomaterial-operagaodevalorizagao,
nao incluindo a valorizagdo energética nem
0 reprocessamento em materiais que sao
utilizados como combustiveis ou outras
formas de produgdo de energia.

Virtualizagao - estratégia que preconiza uma
utilidade virtual de um produto ou servigo.
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