As pastagens cobrem entre 20
e 40% da superficie terrestre
mundial. Sao essenciais para

a biodiversidade, producao

de alimento, regulagao da

agua, preservacao do solo e
armazenam cerca de 34% do
carbono terrestre. Noentanto,
estdo_vulneraveis a perturbagao-
humana{ex.: sobrepastorgio e
conversao para agricultﬁrg eas
alteragées climaticas. :

Pastagem

As pastagens na recuperagao
da fertilidade dos solos

Nas regides de clima Mediterranico, longos periodos

de seca estival sdo seguidos por chuvas intensas nos
meses de Inverno, que muitas vezes coincidem com
lavouras e gradagens ou com uma reduzida cobertura
vegetal, esta combinagdo contribui para uma reduzida
taxa de formacgdo do solo e para uma intensa lavagem,
acidificagdo e empobrecimento em nutrientes. O
excesso de mobilizagdo aumenta o risco de erosdo e
acelera a mineralizagdo da matéria orgéanica, agravada
pela baixa incorporagao de residuos. Adicionalmente,
em trés quartos do territério portugués predominam
solos graniticos e de xisto, pobres em célcio e nutrientes
essenciais.

As pastagens podem desempenhar um papel importante
na restauracgdo da fertilidade do solo. A reduzida

ou a auséncia prolongada de mobiliza¢do do solo,
contribuem para o aumento do teor de matéria orgénica
no solo e reduz o risco de erosdo. No entanto, estes
efeitos benéficos dependem:
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* Do espago de tempo decorrido, pois o processo

de acumulagdo de matéria orgéanica no solo é lento,

e no caso das regides de clima Mediterranico, as
elevadas temperaturas médias anuais aceleram a taxa
de decomposicdo da matéria organica. Esta é uma
preocupacdo crescente num contexto de aquecimento
global.

» Do nivel de produtividade das pastagens, que
determina o grau de protegdo do solo, a reciclagem dos
residuos orgénicos e a carga animal que a pastagem
consegue suportar e a sua gestdo.

O extenso sistema radicular que caracteriza as
pastagens contribui para melhorar a estrutura do solo,
evitando a compactagdo e a erosdo e diminuindo a
possibilidade de descarga de sedimentos e a perda

de solo (Fig. 1). A cobertura do solo proporcionada
pelas espécies que compdem as pastagens melhora a
estabilidade do solo, contribuindo para uma diminui¢édo
da erosao, podendo uma maior diversidade de espécies
ter um efeito estabilizador superior.
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Figura 1: Efeito médio ponderado (razéo de resposta logaritmica, LnRR) de pastagens permanentes versus terras ardveis no escorrimento
superficial e perda de solo para diferentes estudos. Um valor de LnRR > 0 indica um valor mais elevado do indicador em terras ardveis, enquanto
que um LnRR < 0 indica um valor mais baixo em terras ardveis, em comparag¢do com pastagens permanentes (Adaptado de Milazzo et al., 2023).
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Figura 2: Produtividade liquida acumulada do bioma de 2015-2101 em resposta a diferentes previsées de alteragées climdticas. A produtividade
média liquida é a producdo de matéria orgénica apds respiragdo e perdas pelo fogo. O modelo Vegetacdo atual tem como base dados reais das
repostas da vegetagdo da Califérnia as alteracées climdticas, os dados de VegetacGo herbdcea e Vegetacdo arbdrea sGo simulados. Redugéo Ciclica
representa uma redugdo da precipitagdo a cada 10 anos e Redugdo Permanente é uma diminuigdo continua da precipitacdo ao longo de todo o

periodo de modelagéo (Adaptado de Pawlok et al., 2018).

A importancia das pastagens na mitigagao das
alteragoes climaticas

As pastagens podem ajudar na mitigagdo das alteragdes
climaticas, armazenando até um terco do carbono
terrestre. Um estudo recente mostrou que as pastagens
da Califérnia podem ser um sumidouro de carbono

mais resiliente do que as florestas da regido face as
alteragdes climaticas (Fig. 2). A resiliéncia das pastagens
ao aumento da temperatura, a seca e aos incéndios,
juntamente com a acumulagdo preferencial de carbono
no solo, ajuda a preservar o carbono sequestrado e

evita que este retorne para a atmosfera. Ao contrario

das florestas, as pastagens sequestram a maior parte do
carbono no subsolo, enquanto as florestas armazenam o
carbono principalmente na biomassa lenhosa e nas folhas
(componente que é queimada em incéndios, libertando
novamente o carbono para a atmosfera). Estes resultados
sublinham a importancia de considerar as pastagens e os
sistemas agroflorestais como alternativas importantes na
mitigacdo das alteragdes climaticas.

Melhorar uma pastagem permanente

As pastagens sdo um importante componente ecoldgico,
servindo de base a alimentac¢do animal. Embora na
regido Mediterranica as pastagens sejam geralmente
ricas em espécies, nomeadamente espécies anuais, a
sua producédo anual de forragem é baixa. A melhoria

da qualidade e quantidade de uma pastagem passa
essencialmente pela:

Corregdo do solo e Fertilizagéo - A instalacdo de

uma pastagem produtiva em solos degradados exige

a correcdo e fertilizagdo adequadas, com base nas
anélises de solo e foliares (ex.: montado) e na avaliagdo
da composicdo floristica. Em Portugal, a toxicidade de
aluminio (Al) e manganés (Mn) limitam o sucesso de
pastagens ricas em leguminosas. A presenga abundante
de Rumex e Chamaemelum pode indicar solos acidos,
pobres em bases de troca, com altos niveis de Mn e Al,
prejudiciais para as plantas cultivadas.

Gestdo do pastoreio — Ajustar o encabegamento e
intensidade de pastoreio a cada situagdo em particular.
Respeitar os periodos de recuperacgdo da vegetacdo
herbacea.

Sementeira de pastagem melhorada — Em solos pobres
e degradados, a sementeira de leguminosas pode
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aumentar a fertilidade, biodiversidade, produtividade

e qualidade da pastagem, reduzir a dependéncia de
fertilizantes, as emissdes de gases com efeito de estufa
e melhorar a estética da paisagem (Fig. 3).
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Figura 3: Pastagem semeada
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